
Stella Mese di Ottobre: Silenzio 

 
Cari Amici, 

  

Nel Mese di  Ottobre  il Popolo della Regina dei Gigli  medita sulla  virtù del Silenzio. Come sempre 

Madre Liliana si guarda intorno e si rende  conto che alla nostra Società post-moderna manca il 

silenzio. Così scrive: 

 

 “Troppo chiasso, troppo rumore, troppe voci sono nel mondo, questo mondo supersonico 

diventato la grande piazza del sapere, della meccanica, del consumismo. L’uomo eleva grattacieli, 
monumentali opere d’arte, scrive fiumi d’inchiostro,  scopre mostruose e micidiali invenzioni per 

mettere in mostra, per esaltare il suo ingegno, il suo orgoglio, dimenticando che tutto cadrà nel 

nulla. Una sola cosa resta nel tempo e nell’eternità: amare Cristo e ascoltare la Sua Parola.”  

(M. L.) 

  

  

 La Madre “disegna”, per così dire, quasi un ritratto dell’uomo del terzo millennio :    
  

“Slogan, discorsi, assemblee, strepiti ci assordano dovunque, riempiendo la maggior parte della 

nostra vita; non si ha più la capacità di ascoltare, perché non si sa più tacere, e lo spirito pian piano 

si svuota, viene travolto dal ritmo della vita tecnologica e perde la sete, la comunione con 

l’Infinito... " (M. L.) 

 

  

D’altra parte contemplando la Bianca Regina dei Gigli nella sua umile e nascosta vita di Nazareth, 

Madre Liliana così scrive:  

  

“Nella solitudine, lontana dal mondo e avvolta nel silenzio, Ella vive immersa nel Suo Dio, 

elevandosi alle vertiginose altezze della contemplazione. Il silenzio è il Suo regno, dove risuona la 

Sua voce di lode e di gloria all’Altissimo; il silenzio è il Suo pane quotidiano che La nutre e La 
nasconde; il silenzio è quel medesimo Dio fatto Uomo che la riempie di Sé, ogni giorno di più..” 

(M. L.) 

 

  

 E continuando in questa sua contemplazione aggiunge: 

  

“Sei il silenzio armonioso che circonda Gesù, Parola eterna,; sei il silenzio fecondo della tera ce 

accoglie il seme divino; sei il silenzio altissimo d’amore che arde e si perde nell’Eterno Sole.  Hai 

parlato poco e hai taciuto molto, conservando tutto nel Tuo Cuore per penetrare maggiormente 

nel mistero della vita nascosta e silenziosa del  Tuo Gesù …” (M. L.) 

  

Infine  Madre Liliana quasi supplicando la Bianca Regina dei Gigli così prega:  

   

“Infondi nel cuore degli uomini, o Regina del silenzio, il desiderio insaziabile del raccoglimento, 

dell’interiorità, della meditazione, momento indispensabile dello spirito, in ansiosa ricerca e 

conquista della vera pace. L’anima, riarsa dalle imperfezioni, inquieta, assalita dai miasmi della 
società moderna, solo alla fresca sorgente della Parola di Dio può dissetarsi, solo all’umile scuola di  



Nazareth comprenderà la bellezza e la ricchezza del silenzio, scoprirà la dolcezza della preghiera. 

Gesù va in cerca di cuori generosi, attenti al Suo richiamo, cuori vuoti di sé, perché diventino 

ostensori del Suo amore. Egli non parla all’anima in faccende, in ansia; la  Sua voce è un sussurro, è 

un lieve mormorio, è una dolce brezza primaverile percepibile solo da chi ha fatto nel suo cuore una 

zona di pausa e di deserto.” (M. L.) 

 

Cari Amici chiediamo la grazia a Dio per intercessione della Bianca Regina dei Gigli di trovare ogni 

giorno un congruo tempo da dedicare al silenzio e alla preghiera per poter sperimentare la 

bellezza e la purezza inaudita dell’Amore di Dio.  
Cari Amici è tuto per adesso: Ciao e Dio vi benedica sempre! 
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