
Dôveruj vnútornému hlasu 

 

Naozaj sa chceš obrátiť? Si ochotný dať sa pretvoriť? Alebo 
v jednej ruke zvieraš svoje staré návyky a súčasne druhú 

vystieraš k ľuďom, aby Ti pomohli zmeniť sa? 

Obrátenie určite nedosiahneme sami. To nezávisí od sily vôle. 
Musíš dôverovať vnútornému hlasu, ktorý ti ukazuje cestu. Ty 

ten vnútorný hlas poznáš. Často sa naň obraciaš, ale len čo jasne 
začuješ, čo sa od teba žiada, začneš klásť otázky, vymýšľať 

námietky a hľadať názor niekoho iného. Tým sa zamotávaš do 
nespočetných, často protichodných myšlienok, pocitov 

a názorov a strácaš spojenie s Bohom v sebe. A nakoniec skončíš 
v závislosti od všetkých ľudí okolo seba.  

Iba neúnavným počúvaním vnútorného hlasu  sa môžeš obrátiť 
k novému životu slobody a radosti. 
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