| Marl Carmen: bambinai ‘delf SacroCuore -

Tra il 1931 e il 1939, uno spaventoso
conflitto sconvolse la Spagna. Proprio in
quegli anni di sangue sparso per Cristo
Re si inserisce la storia singolare di una
bambina di nove anni, Maria del Carmen
del Sagrado Corazén Sofia Matilde
Gonzélez-Valerio y Sdenz de Heredia,
conosciuta come Mari Carmen, che il
Papa Giovanni Paolo II, il 12 gennaio
1996, ha proclamato eroica nelle virtu,
quindi venerabile.

Sin dall’inizio sembrava che Dio
avesse fretta di prendere possesso dell’a-
nima di Mari Carmen. A un mese dal suo
concepimento la mamma la consacrd alla
Madonna nei giorni della novena di
Nostra Signora del Carmine, implorando
per la figlia di conservare intatta la sua
purezza. Nonostante la robusta costitu-
zione di Mari Carmen, nata il 14 marzo
1930, fu necessario battezzarla subito a
causa della gravita delle sue condizioni
fisiche. Dio non voleva ritardare il
momento della sua figliolanza divina.

La bambina fu battezzata con il nome
di Maria del Carmen del Sacro Cuore, e
fu sempre molto devota a questo mistero
del Signore. La sua governante ci rac-
conta quanto segue: «Nominava molto,
quando parlava con me, il Sacro Cuore di
Gesu, e mi diceva che era molto buono.
Le rispondevo che anch’io ero molto
devota a Lui. Ribatteva: “lo sia sempre,
governante”». Questa devozione la
imparo in modo particolare da sua nonna,
che aveva fatto della sua casa un labora-
torio di propaganda del Cuore di Gesu
come Amore misericordioso. Mari Car-
men dava a sua nonna i risparmi del suo
salvadanaio, perché le comprasse mate-
riale per propagandare la diffusione della
devozione al Cuore di Gesu. E, nella
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Madrid rivoluzionaria di allora, la piccola
Mari distribuiva per la strada stampe ai
passanti con ammirevole ingenuita.

I1 sacramento della Confermazione (la
Cresima) le fu somministrato alla tenera
eta di due anni, il 16 aprile 1932, per ini-
ziativa del Nunzio Apostolico di Spagna,
monsignor Federico Tedeschini, amico
della famiglia. Ricevette la prima Comu-
nione all’etd di sei anni, il 27 giugno
1936, festa della Madonna del Perpetuo
Soccorso, della quale era molto devoto il
papa di Mari. Dal giorno della sua prima
Comunione, ha partecipato tutte le mat-
tine alla S. Messa, anche se doveva
alzarsi presto. Un giorno, la nonna ha
chiesto al fratello piu grande, Julio: «Ma
tu vuol farti santo?». Mari Carmen, inter-
venendo, disse al fratello: «Lo sai cosa
vuol dire? Per diventare santi, bisogna
soffrire».

I1 15 agosto 1936, giorno dell’ Assun-
zione, I’esercito rosso strappo alla fami-
glia il padre di Mari Carmen e lo impri-
giono. Ma alle dieci di sera di quello
stesso giorno Giulio era gia di ritorno.
Nonostante tutto, qualche giorno dopo fu
imprigionato di nuovo e il 29 di agosto
venne assassinato. Egli ha offerto la sua
vita per una Spagna cattolica. Anche se &

difficile, dal punto di vista degli assas-

sini, dimostrare teologicamente che egli
sia morto come martire, € chiaro, invece,
dal suo impegno personale. Mari Carmen
dava all’assassinio del padre un’impor-
tanza grandissima. Infatti, diceva: «Mio
Padre ¢ morto martire. Povera mamma!
Ed io muoio vittima».

Morto il padre, il pericolo per sua
madre apparve molto grande, per cui lei
chiese asilo all’ Ambasciata belga. I bam-
bini rimasero con la zia Sofia. Il figlio



Mari Carmen (1930-1939).

maggiore, Julio, fu molto preoccupato
quando vennero a prelevare la madre
all’Ambasciata, temendo che essa
avrebbe avuto la stessa sorte del padre.
Mari Carmen si rese subito conto che la
posizione della madre era diversa, per cui
prese il fratello per il braccio e lo porto a
casa della zia. Talvolta la zia si angu-
stiava e Mari Carmen le diceva: «Non ti
preoccupare zia, recitiamo il Rosario».
Improvvisamente giunse la notizia
che avrebbero portato i cinque bambini in
Russia insieme a tanti altri, per infondere

nelle loro menti il
marxismo. L’11 febbraio
1937, Mari Carmen e i
suoi fratelli in gran fretta
furono condotti all’Am-
basciata belga dove,
nonostante la sua tenera
eta, Mari aiutava molto
la mamma.

Dall’ Ambasciata bel-
ga dovettero pero rifu-
giarsi a Marsiglia, ospiti
delle Francescane Mis-
sionarie, da dove si tra-
sferirono a San Seba-
stian. Alla mamma, assai
preoccupata, Mari Car-
men diceva: «Ti affanni
troppo per le cose della
terra. Prega di piu». La
mamma si giustificava:
«Ma 1o devo portare
avanti la casa». Rispon-
deva, implacabile, la
piccola Mari: «LLa nostra
casa ¢ il Paradiso, qui
siamo solo di passag-
gio».

La guerra continua €
1 ragazzi debbono stu-
diare. Nell’anno 1937-
1938 Mari Carmen fre-
quenta la scuola delle
Suore del Sacro Cuore,
ma nell’ottobre del 1938
va in collegio presso le suore irlandesi a
Zalla.

Mari Carmen aveva 1 suoi segreti: uno
di questi era il quaderno degli atti o dei
fioretti. Questo quaderno e la sua agenda
erano conservati in una busta chiusa con
varie strisce adesive, dove era scritto tre
volte Privatissimo. 1] tutto era conservato
nella sua cartella di scuola. Quando Mari
¢ morta, fu aperta la busta, si ruppero i
sigilli, e si poté leggere il suo grande
segreto, quello che imprime una luce spe-
ciale su tutte le azioni della sua vita. Tra
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le altre cose, nel suo diario si legge: «Me
entregue en la parroquia del Buen Pastor,
6 aprile 1939». La parrocchia del Buon
Pastore si trova a San Sebastian. Cosa &
accaduto quel giorno, giovedi santo del
19397 Sua madre, da poco liberata, si tro-
vava Madrid e stava riassettando la casa,
per cui non era a conoscenza di cid che
era accaduto. Ma sua nonna lo ricordava
perfettamente. Mari Carmen, entrando in
chiesa, le domando: «Nonna, mi affido al
Signore?». La nonna le rispose: «Si, affi-
dati». E continua a raccontare: «Quando
camminavo dietro di lei dopo che aveva
fatto la Comunione, mi sembrava che gli
angeli la sostenessero nell’aria. Metteva
la sua testolina tra le sue mani e stava a
lungo in ginocchio a ringraziare il
Signore, sicché io pensavo: ‘Questa bam-
bina pud essere benissimo santa Tere-
sina’. Uscendo dalla chiesa, Mari mi
domando: ‘Nonna, che vuol dire
donarsi?’. To le riposi: ‘Donarsi ¢ darsi
completamente a Dio’. Dopo di cid, non
si parld pil della donazione di sé».

E probabile che questa donazione sia
In relazione con la morte di suo padre e la
salvezza di coloro che lo avevano ucciso.
Mari Carmen non solo aveva perdonato
gli assassini di suo padre, ma pregava per
la loro salvezza. Essa, nella sua mente
infantile, 1i paragonava alla figura di
Manuel Azaiia, il presidente della Repub-
blica. All’eta di sei anni, Mari doman-
dava ingenuamente: «Mamma, Azafia si
salvera?». La madre ricorda: «lo le dissi:
prega e fai fioretti per lui, e si salvera».
Quando sua madre stava nell’ Ambasciata
belga, sua zia Sofia, con la quale viveva,
racconta: «Recitava il Rosario delle pia-
ghe di Gesu per la salvezza degli assas-
sini di suo padre, e mi diceva: ‘Zia Fifa,
preghiamo per papa e per coloro che lo
hanno ucciso’».

Osserviamo come univa nel ricordo e
nella preghiera 1’uno agli altri. Suo zio
Javier afferma: «Desiderava la conver-
sione dei peccatori: lo prova il fatto che
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offri le sofferenze della sua malattia e
della sua morte per la conversione di
Azafa, che era considerato il simbolo
della persecuzione religiosa di coloro che
uccisero suo padre».

L’8 maggio 1939 Mari Carmen si
ammala di scarlattina. Le sofferenze sono
subito atroci per le gravi complicazioni e
per la febbre altissima. Le cure molto
dolorose sono inefficaci. Eppure lei &
serena € dolce. La mamma le diceva:
«Cerca di guarire». E lei rispondeva;
«Cerco di fare la volonta di Dio».

Si avvicinava la festa della Madonna
del Carmine, 16 luglio, giorno del suo
onomastico. «Mi piacerebbe morire in
questo giorno», diceva Mari Carmen.
«Ma - le dicono - il 16 si sposa la zia».
«Allora - dice - morird I’indomani». Il 17
luglio 1939 Mari Carmen confida: «Ama-
tevi gli uni gli altri. Ed ora lasciatemi
andare!». «<Dove?». «In cielo: non vedete
che qui c’¢ gia la Madonna che & venuta
a prendermi?». Si sollevd un po’, come se
volesse prendere qualcosa, ma ricadde
sul cuscino, e mori, senza agonia e senza
alcuna alterazione del volto. Erano le tre
del pomeriggio.

Un anno dopo, il 3 novembre del
1940, a Montauban (Francia), moriva
Azafia. Dalle testimonianze scritte dal
vescovo, monsignor Theas, che assistette
spiritualmente Azafia, sappiamo che,
anche se il presidente della Repubblica
era circondato dai suoi amici frammas-
soni, ricevette con piena lucidita il sacra-
mento della Confessione, 1’estrema
Unzione e I’indulgenza plenaria, ed & spi-
rato dolcemente nell’amore di Dio.
Azafa ignorava certamente che una bam-
bina di 9 anni aveva incrociato il suo
cammino e aveva pregato e sofferto per
lui. Solo nell’al di 13, il persecutore pen-
tito ha saputo che doveva la sua riconci-
liazione con Dio alla piccola bimba di
nove anni, Mari Carmen.

Marek P. Tomaszewski
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In copertina: «Ad Jesum per Mariam”.
Maria ci introduce allamore di Cristo Gesu
(Statua di Nostra Signora del Sacro Cuore,
presso i Gesuiti di Casa Professa, Pa-
lermo).
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