Dialog sestry Marie z KriZa so zosnulou sestrou Gertridou odkryva realitu odistca.
Svedectvo je svetovo zname a prelozené do mnohych jazykov.

Zomrela rehol’ni¢ka svedc¢i o oé€istci

Elisa Sophie Clementine Hebert, narodena 01. 12. 1840 v St. Georges, diecéza
Coutances, reho'nym menom Maria z Kriza, zomrela 11. 05. 1917 v Cherbourg, v 76 rokoch
zivota.

Sestra Gertruda, rehol'nicka, druhé meno Maria, zomrela v roku 1871 v 36 rokoch
zivota.

Maria z Kriza:

,»Ste diabol? — Na tuto desivu otazku dostava Maria z Kriza tuto odpoved”:
Gertruda:

,,Ale nie, to nie som. ESte raz Vam hovorim, Ze zo mna nemate mat’ strach. Neuvidite
ma v mojich mukach, ale neskorsie, az budete mat’ viac duSevnej sily, uvidite duse v ocistci a
aké hrozné! Ale nemyslite na to, aby ste sa strachovali. Pan Boh Vam potom prepozicia
potrebnu silu a odvahu a vSetko potrebné na vyplnenie Jeho najsvitejSej vole. Budem Vas
sprevadzat’ tak, dlho, dokial’ nepridete do neba. Budem sa za Vas prihovarat’, uvidite, ¢i sa
duse v ocistci nevd’a¢né.*

Na otazku, ¢i je to pre iiu trest, Ze Gertrida hl'ad4 u nej pomoc, bolo jej povedané:
Gertruda:
,»Nie, skuto¢ne nie. Mam tym néjst’ ul'ahcenie pre seba a Vy sa tym mate posvitit’.

Maria z Kriza:
,»Mpa tieto veci tak prekvapuju, Zze neviem, ¢o si mam o tom mysliet. To predsa nie je
nieCo obyc¢ajného, takto Vs poctvat’.*

Gertruda:

,Dobre rozumiem VaSmu zdrahaniu. Ked’ ale Boh dovolil, aby som tymto sposobom
nasla ul'ahcenie pre seba a Vy sa tym mate posvitit? Urcite budete mat’ so mnou stcit, ¢i nie?
Az budem vyslobodena, urobim pre Véas viac, ako Vy pre mia. Je mnoho veci, ktoré by som
Vam mala povedat, ale nesmiem. Musite sa ma sama pytat, potom Vam budem moct’
odpovedat’.”

Maria z Kriza:
,»Co ste poslednykrat mysleli tym, ked’ ste hovorili o vel’kom a malom oc¢istci?*

Gertruda:

,Chcela som Vam povedat’, ze s r6zne stupne ocCisty. Vel'kym oCistcom sa volaju tie
miesta, kde st duSe vinami najviac obtazené. Dva roky som tam trpela hrozné bolesti a
nemohla som vo svojom utrpeni dat’ jedinii zmienku o sebe.

Potom nasledoval rok, kedy ste ma poculi nariekat’. Bola som tam este vtedy, ked’ som
s Vami hovorila. Od sviatku Zvestovania Panny Marie som v druhom ocistci. V ten deii som
po prvy raz uvedela Pannu Mariu! V prvom ocistci Ju nikto nevidi. Jej pohlad dodava
odvahy. NaSa dobra Mamicka k nam hovori z neba. Zatial’, ¢o sa na fiu divame, zmensuju sa
nase bolesti.

O roznych stupiioch o€istca Vam mdzem dat’ vysvetlenie, nakol’ko som sama vSetkym
presla.



Vo velkom odistci st rozne stupne. Na najhlbSom a najbolestnejSom, ktory je
docasnym peklom, st hriesnici, ktori sa vo svojom zivote dopustili straSnych zlo¢inov a
v tomto stave ich prekvapila smrt’. Su zachraneni takpovediac zazrakom — ¢asto modlitbami
rodicov, alebo inych osob! Niekedy sa nemohli ani vyspovedat’ a svet ich ma za stratenych.
Ale Boh, nekone¢né Milosrdenstvo, im v okamihu smrti dal na zachranu potrebnu milost’, ako
odmenu za niektory z dobrych skutkov, ktoré za svojho zivota vykonali.

Pre tieto duse je olistec hrozny. Rovna sa peklu, s tym rozdielom, ze zatial’, ¢o tam
Boha preklinaju, v oc¢istci Ho duse chvalia a d’akuji Mu za svoju zachranu.

Potom pridu tie duSe, ktoré nespachali také zlociny, ako prvé, ale boli I'ahostajné
k Bohu a trpia neslychané muky. Su celkom opustené, bez pomoci modlitby! Aj ked’ sa za ne
niekto modli, nemaju na ovoci modlitby tcast’.

V tomto ocistci su aj vlazné osoby reholné, ktoré svoje povinnosti zanedbavali!
K Panu JeziSovi boli 'ahostajné.

Tu st aj knazi, ktori nerozmnozovali lasku k Panu Bohu v duSiach im zverenych a
neplnili svoje povinnosti s posvitnou baziou, prislusnou Boziemu Majestatu. Na tomto stupni
som bola aj ja.

Jedna jedind T'ahostajnost’ osoby Bohu zasviétenej trapi Pana JeziSa ovela viac, ako
tazké hriechy Jeho nepriatel'ov.

V_malom odistci st tie duse, ktoré zomreli v stave 'ahkych hriechov, alebo tie, ktorym
boli tazké hriechy odpustené, ale nedali Bohu za ne plné zadostu€inenie. Aj v tomto ocistci
su rozne stupne, podla zasluh jednotlivych dusi.

Ocistec dusi zasvitenych, alebo takych, ktoré¢ dostali viac milosti ako iné, je dlhsi a
bolestnejsi, ako dusi prostrednych.

Napokon mame ocistec tazby. Tomu ujde len vel'mi malo dusi. To sa podari len tomu,
kto na zemi horucim srdcom t0zil po hladeni na Boha. A to je nieCo velmi vzacneho,
vzacnejSiecho, ako by si niekto myslel, lebo mnohi l'udia — aj zbozni — sa dobrého Boha
obdvajta nemaju prili§ tuzbu po nebi.

Aj tento ocistec ma svoje bolestné martyrium, podobne ako druhé stupne ocistca. Byt
zbaveny pohl'adu na Jezisa, to je nepredstavite'né utrpenie.*

Maria z Kriza:
,P0znaju sa duse v ocistci navzajom?*

Gertruda:

,Urcite, ale tak, ako sa duse mozu poznat. V druhom svete uz nie si mend. Zem a
oCistec sa nedaju porovnat’. Len €o je dusa oslobodené od smrtel'nej schranky tela, zapadne do
hrobu aj jej meno.*

Maria z Kriza:
,Co je vlastne ocistec?*

Gertruda:

,» 10 Vam mozem len nedostatocne objasnit. A Vy tomu porozumiete len do tej miery,
kol’ko svetla Vam k tomu prepozi¢ia Boh. Ale uz to malo, co Vam o tom mdzem povedat’, ¢o
je to v porovnani so skuto¢nostou? Sme tu strateni vo voli Bozej. Na zemi, aj ked’ je niekto
akokol'vek dokonaly, predsa si ponechava vlastni volu. Co sa nas tyka, nemame uz volu.
Poznéame a dokdZzeme si oznamovat’ len to, o sa paci Bohu a ina¢ nic.*

Maria z Kriza:
,,Hovoria medzi sebou duse v ocistci?*



Gertruda:
,Duse su spojené spésobom duchov, ked’ to Boh dovoli, ale bez pouZzivania slov.*

Maria z Kriza:
,,S0 mnou v8ak hovorite!*

Gertruda:

,Pravdaze! Ci ste duch? Ci by ste mi rozumeli, keby som nehovorila slovami? Co sa
mna tyka, rozumiem Vam, aj keby nepreSlo cez VaSe pery jediné slovo. Taka vymena
myslienok medzi duchmi a duSami je bezna v tele. Ked' napriklad mate dobrii myslienku,
prianie, si Vam dané Anjelom StraZnym, alebo niektorym svdtcom, niekedy Bohom samym.
Toto je teda re¢ dusi.*

Mairia z Kriza:
,»Kde je ocistec?*

Gertruda:

,V strede zemegule, blizo pekla. Duse st tam zhromazdené — ak ich prehliadneme —
na pomerne malom, uzkom, tesnom priestore, mozno povedat’, nakol’ko ich je na milidny.
Kol'ko miesta vSak potrebuje jedna dusa? Denne ich na tisice pribuda a vicésina z nich tu je
20-40 rokov, niektoré na dobu ovel’a va¢siu, druhé zase na kratSiu!

Hovorim to podl'a toho, ako sa to pocita na Zemi — tu je vSak vsetko iné!

Keby l'udia vedeli, ¢o je to oCistec a ¢o myslienka, Ze sa tam dostali vlastnou vinou!!!
Som tu uZ 8 rokov, zda sa mi to viak ako 10.000 rokov! O, mdj Boze, povedzte to Vasmu
duchovnému vodcovi! Nech sa mojim prostrednictvom dozvie, akym utrpenim je toto miesto,
aby to eSte v buducnosti kladol dusiam na srdce!

Mohol sa sdm na sebe presvedcit’, aky vel'ky uzitok prindSa poboZn o st za duse
v ocistci. Boh Casto udeli viac milosti na primluvu tychto trpiacich dusi, nez skrze svétych.

Ak chce niekto nie¢o celkom urc¢itého dosiahnut’, nech sa obracia na tie duse, najma na
tie, ktoré vrucne uctievali Pannu Mdriu, a tato dobrd Matka ho vyslysi, lebo by rada videla tie
duse vyslobodené. Potom Vam bude moct’ duchovny vodca povedat’, ze nepochodil zle.

Su tiez duSe, o ktorych mozno povedat, ze sa v oCistci temer nezdrzuju!!! Tak
napriklad ja Vas mozem sprevadzat’ vSade, kam idete, ale v noci, ked’ spite, trpim viac, potom
som v ocistci! Niektoré duse si musia odtrpiet’ svoj oCistec na miestach, kde zhresili, iné opat
na stupnoch oltdrov, na ktorych sa uchovava NajsvitejSia Sviatost. St tam nie snad’ pre
niektoré svoje chyby, ktoré spachali, ale za odmenu adoruju, Zze uctievali NajsvitejSiu
Sviatost” Oltarnu, a ze mali uctu k sviatému miestu. Trpia menej, ako keby boli v ocistci, a
Jezi§, na ktorého hladia ofami viery a suCasne dusou — zmierniuje ich bolesti Svojou
neviditeI'nou pritomnostou. Pochybenia, pachané priamo proti Sviatostnému Spasitel'ovi, su
vSak v oc€istci karané vel'mi prisne! Bozia Spravodlivost’ nas zadrzuje v ocistci, ale nemyslite
si, ze nas Jeho Otcovské Srdce nechéava tak celkom bez ttechy. S hortcou tizbou o¢akdvame
okamih svojho tiplného spojenia sa Panom JeZiSom, ale On po fiom tazi prave tak, ako my.

Na zemi sa Casto prejavuje urcitym dusiam dovernym spdsobom (nakol’ko Ho niektoré
duse chcu pocut’) a odhal'uje im Svoje tajomstva. Su to tie duse, ktoré celym svojim Zivotom
tazia zalbit’ sa Mu, ziju len pre Neho!

V odistci su duse obt'azené tazkymi vinami, ale 'utujice a napriek chybam, za ktoré
musia pykat’, su zakotvené pevne v milosti a nemézu uz hresit. V miere, v akej sa dusa Cisti
ohnom, chape Boha, pravda bez toho, aby Ho videla, nakol’ko by to uz potom nebol ocistec.
Keby sme tu v ocistci lepSie nepoznéavali Boha ako na zemi, nebolo by nase utrpenie také




prudké a naSe martyrium také hrozné. NaSa najvicsia bolest’ je prave v tom, ze On, jediny
predmet naSej tizby, je nam vzaty.“

Maria z Kriza:
,Miluje dusa v ocistci Boha?*

Gertruda:
»Ano, ale to je zmierna laska a keby sme Ho tak na zemi milovali, nebolo by nas tu
tol'’ko na tomto mieste zmieru.*

Maria z Kriza?
,»Kde je sestra X?*

Gertruda:

,» Vo velkom ocistci. Tam nedostava od nikoho modlitbu. Boh je ¢asto rozhnevany —
ak to tak mozno povedat’ — pri smrti mnohych rehol'nych osob, nakol’ko si tieto duse vyvolil
na to, aby Mu na zemi verne sluzili a po smrti Ho ihned’ oslavovali a zatial’ sa stava opak: pre
svoju nevernost’ musia dlho zostat’ v oCistci, dlhsie, ako l'udia svetski, ktori nedostali tol'’ko
milosti.*

Maria z Kriza:
»Ked je niektorej dusi urcené zvIast pekné miesto, nema v ocistci viac milosti, nez
mnoho inych?*

Gertruda:

LIstotne. Cim ku vzne$enej$iemu miestu bola preduréena dusa - ktoré ma v nebi zaujat’
a tak Boha hlbSie poznavat’ - tym st vicSie tiez jej poznatky a tym vricnejsie spojenie s Nim
v mieste oCisty. Tu je vSetko odstupnované podla zasluhy.

Zem je uz sama osebe ocistcom. Medzi jej obyvatelmi su taki, ktori na seba
dobrovol'ne prijimaji pokanie a tak odpykavaja ocistec. Oni pridu po smrti ihned’ do neba.
Ostatni zacnu svoj ocistec az tu, nakol’ko na zemi nemali tol’ko velkomyselnosti, aby si ho
odpykali.*

Maria z Kriza:
,,Je ocistcovy oheil pravym ohiiom pozemskym?“

Gertruda:

»Ano, stym rozdielom, Ze ocistcovy oheni je BoZzej Spravodlivosti prostriedkom
k ocistovaniu, a Ze v porovnani s pozemskym ohilom, zda sa pozemsky ohei mierny, ako
dych oproti mocnému ziaru, ktory roznieti Bozia Spravodlivost’.*

Maria z Kriza:
,»Ako mdze dusa vobec horiet™?*

Gertruda:

,Dopustenim BoZej Spravodlivosti, nakol'ko v skuto¢nosti je vinna dusa, lebo telo
vykonava jej rozkazy. Ci ste nickedy videla mftvych, Ze by pachali zlo? Preto dusa trpi tak,
ako by trpelo telo. Iste si duSa vytrpi na zemi ocCistec laskou, nakol'’ko aj ona je mucenictvom.
Dusa, ktord sa snazi Pana JeziSa skuto¢ne milovat podl'a miery svojich tizob, nie je toho
schopna a tym vznika stale jej utrpenie. Rovna sa to Casto stavu duse, ktord sa snazi stale



vzlietnut' k Bohu, ktory je jej jedinou tizbou a stcasne sa citi byt’ odstrkovana, nakol’ko jej
ocistec nie je ukonceny.

Maria z Kriza:
»Prinasa den dusiciek mnohym dusiam vyslobodenie z o¢istca?*

Gertruda:

,»Toho dna mnoho dusi opusti miesto zmieru a prichadza zvlastnou milostou do neba.
Iba v tento dent maju vSetky trpiace duSe - bez vynimky - podiel na verejnych modlitbach
Cirkvi Svitej, aj duse vo vel'kom ocistci. Vzdy sa vSak ulahcenie kazdej jednotlivej duse riadi
pomerom k jej zdsluhdm. Jedny dostant viac, druhé menej. Ale vSetky sa teSia tejto
mimoriadnej milosti. Mnohym duSiam sa dostava skrze Boziu Spravodlivost’ v ich utrpeni
jedine tohoto ul'ahcenia. Nie je to vSak den Dusiciek, kedy najviac dusi vchadza do neba, ale
na Svitl noc.*

Maria z Kriza:
,»Ako je to s plnomocnymi odpustkami?

Gertruda:

,O tom Vam moézem povedat’, Ze je malo, veI'mi malo dusi schopnych ziskat’ tieto
(plnomocné) odpustky! To vyzaduje zvlaStne uzobranie srdca a vole a to je takd vzacna vec,
vzacnejsia, nez by si kto myslel. Takze mozno vel'mi nelahko dosiahnut’ uplného odpustenia
(trestu) hriechov.

V ocistci prijimame odpustky, ktoré sa ndm venuji, podla vole Bozej. Nie sme uz
zavisli na hriechu, ale podliechame Spravodlivosti, nie Milosrdenstvu Boziemu.

Preto dostavame len tol’ko z venovanych ndm odpustkov, kol'ko sa Bohu paci, aby
nam privlastnil. Ked’ je dusa blizka svojmu ciel'u — nebu, moze byt vyslobodend a vojst’ do
vecnej radosti skrze plnomocny odpustok, ktory je jej CiastoCne, alebo cely privlastneny, ale
vSeobecne to neplati.

Dusa vo svojom Zzivote odpustky ¢asto podcenovala, alebo na ne nedbala. Nadovsetko
spravodlivy Boh im podl'a toho odplaca. Podl'a Jeho dobrozdania mozu z nich dostat’ ¢ast’, ale
sotva kedy celé.

Pokial’ ¢lovek Zije na zemi, nemo6ze pochopit’, co ziada Boh od duse, ktora ma pykat’
v ocistci za svoje chyby. Vy si myslite, ze rad dobre vykonanych modlitieb moze dusi ihned’
pomdct’ do neba? Tak tomu nie je! Kto pozna sudy Bozie? Kto moze pochopit c¢istotu,
aku ziada od duse skor, ako vojde do vecnej blazenosti?

Keby l'udia vedeli, keby chceli do toho na zemi vniknit’, aky Zivot by potom viedli!
Uvazte hlboko, kol’kych vSednych hriechov sa denne dopusti 'ahostajna osoba, ktord na svoju
vecnu spasu nemysli, ktora je celkom oddana svetu!

Kolko minut’ venuje denne dobrému Bohu? A pomyslite, rok ma 365 dni a ak su
vSetky takto prezité? A ked sa takto prezije rad rokov, potom tito osoba umiera s dusou
obt'azenou mnozstvom hriechov, ktoré neboli od¢inené, nakol’ko na to vobec nemyslela.
V dusi, ktora je takto ponorena do sveta, sotva mozno ngjst’ eSte maly lu¢ lasky, ked” ma
skladat’ ucet zo svojho Zivota Tomu, ktory to od nej ziada.

Takyto Zivot sa rovna nule! Zivot bez lasky k Bohu, bez &istoty tmyslu, musi byt
znova zacaty a to cestou zmieru.

Dusa mala zit’ pre Boha, ale nezila pre Neho. Preto musi svoj zivot zacat’ znova a to
v neslychanych bolestiach. Ona si Bozie Milosrdenstvo na zemi neprivlastinovala. Bola
otrokynou svojho tela a teraz, ked’ je na mieste ocisty, musi zaplatit’ do posledného haliera,



aby opit’ nadobudla pévodny lesk. Tak sa vedie dusiam, ktoré boli k Bohu a k vecnej spase
I'ahostajné.

Milujte preto Boha tak vel'mi, aby ste sem nemuseli prist’ a ziskavat’ si utrpenim bez
zasluh Jeho lasku. Nenechajte si ujst’ tu (na zemi) ziadne utrpenie, bolesti. Maji svoje
zasluhy. Predovsetkym ved'te zivot lasky! Ona je to, ktord zmyva mnoho chyb a zabranuje im,
nakol’ko nechceme urazit Toho, koho milujeme. Preto duSa, ktora miluje Pana JeziSa
skutocne, zostava stale na strazi a vyhyba sa vSetkému, ¢o sa Mu nepaci.”

Maria z Kriza:
»Zamestnavaju sa duSe v ocistci vyhradne svojim utrpenim?*

Gertruda:

»Nie. Mozu sa modlit’ a modlia sa mnoho za vel'ké zaujmy Bozie a za l'udi, ktori im
pomahaju. Chvalia a velebia Boha za Jeho vel'ké a nekonecné milosrdenstvo, ktoré im
preukazal, lebo hranice medzi PEKLOM a OCISTCOM boli velmi tesné. Nechybalo vel'a a
boli by sa zratili do priepasti. Mozete si predstavit’ vd’acnost’ takych dusi, ktoré boli vyrvané
satanovi?!“

Maria z Kriza:
»,MO0Zu sa duSe v olistci navzajom poteSovat, alebo je kazdd vo svojej bolesti
osamotena?*

Gertruda:

,V ocistci je sdm Boh jedinou nasou nadejou, nasou jedinou utechou. Na svete
dovol'uje Boh, aby ¢lovek niekedy hladal Gtechu u verného priatel'a vo svojich telesnych a
dusevnych bolestiach, za predpokladu, ze priatel’ je plny lasky k Panu JeziSovi. Inac je utecha
neplatna.

Tu ale st duSe zakotvené vo voli Bozej, ponorené do nej, ako do priepasti a jediny
Boh moze ich bolesti zmiernit. Vsetky duse prezivaju utrapy, aké zodpovedaju velkosti ich
vin, ale vSetkym spolocna je bolest’, prevysSujlica vSetky ostatné bolesti, Ze tu nemaju Jezisa,
na§ Zivot, na§ Zaklad, nase Vsetko a sme tym sami vinné, 7e sme od Boha odludens,
spravnejSie povedané: oddelené.

Aj mald modlitba nédm preukdaze velku sluzbu!
Obcerstvi nas ako hlt vody!

Dopustenim Bozim je ¢asto nasa bolest’ zvySena eSte tym, Ze nedostaneme modlitby,
ktoré sa za nas konaju. V ocistci dostanu duse z modlitieb konanych na zemi len tol’ko, kol’ko
Péan dovoli. Vedomie, ze modlitby konané za nas, dostane niekto iny — pdsobi zvlastnu bolest’.
Len malo dusi dostdva modlitby, via¢Sinou su opustené bez nadeje, Ze by dostali len jednu —
jedinu.

Maria z Kriza:
,Co sa deje pri smrte'nom zapase a potom? Je dusa vo svetle, alebo v temnotach?
Akym spdsobom sa jej udel'uje rozsudok?

Gertruda:

»Ja sama som smrtel'ny zapas neprezila, ako sama viete, ale m6zem Vam povedat’, ze
v tom rozhodnom okamihu sa satan vrha na umierajuceho so vsetkou zlostou. Silné a
velkomysel'né duse maju Casto kratko pred smrtou hrozné boje s kniezatom temnosti, ale
vychadzaju vitazne. Boh nedopusti, aby dusa, ktord Mu bola po cely zivot oddana, bola
v poslednych okamihoch stratena.



Tie osoby, ktoré¢ milovali Pannu Mériu a c¢asto Ju v Zivote vzyvali, dostavaju
v poslednom boji mnoho milosti. To plati tiez pre tych, ktori uctievali sv. Michala, sv. Jozefa,
alebo in¢ho svitého.

Prave v tom okamihu je vel'mi obstastiiujice vedomie, ze mame u Boha dajakého
primluvcu. St duse, ktoré umieraju kl'udne, bez akychkol'vek sktiSok. Boh ma pri vSetkom
svoje umysly. Cokol'vek nariadi, Gokol'vek dopusti, je vzdy na najvyssie dobro dusi.

Nakol’ko eSte Zijete na zemi, nemdZzete si ani predstavit, ¢o znamena Boh. My to uz
vieme a rozumieme. Nasa dusa je zbavena vSetkych put, ktoré nas stretli a branili ndm dojst’
k svétosti. Nemd6zem Vam to nijako vysvetlit, ako to vyzera, ked’ vidime zem ina¢, ako Vy.
Tomu sa porozumie, az duSa opusti telo. To sa zdd zem ako bodka v porovnani
s nekonecnymi horizontami ve¢nosti, ktoré sa pred niou otvaraju.

Keby sme sa mohli vratit’ na zem, ked’ sme uz poznali Boha, aky Zivot by sme viedli!
Ale to je zbytocné uvazovanie. Kym c¢lovek zije, nemysli na tieto veci, ide temer ako s lep
y! S vecnostou sa nepocita!

Zem je jedinym predmetom vsetkych jeho priani a ona je len prechodom a pojme iba
telo. Na nebo sa mysli tak malo, alebo vobec nie. Jezi§ a Jeho laska, st ako zabudnuté. Na
tomto svete — tam dolu — sa l'udia riadia vlastnymi domnienkami. Na onom svete nas riadi
Boh svojim spdsobom.

Na zemi si ¢lovek nedokéze predstavit’ a pochopit’, co my tu musime vytrpiet’!

Maria z Kriza:
,Milujete Boha?*

Gertruda:

,Urcite, ale vtom stupni, vakom sa dusa ocistuje, t. j. ako sa blizi k svojmu
oslobodeniu, bliZi sa k svojej slave, tym viac rastie tieZ jej laska. Cim viac sa budeme bliZit
k svojmu oslobodeniu, tym jasnejSie ma budete chapat’.

Vel'mi sa mi ul'ahcilo, nie som uz v ohni! UZ som naplnena tizbou vidiet’ Boha. To je
vSak spojené s hroznou bolestou. Koniec naSich utrpeni ndm nie je znamy. Keby sme ho
poznali, bolo by to pre nas radostou, ale my predsa len citime, Ze nase utrpenie sa mierni, Ze
nase spojenie s Bohom zaclina byt vrucnejSie, ale ktory denn (I'udsky povedané) budeme
v cieli, to ndm zostdva skryté. To je Bozie tajomstvo. Predsa vSak citim, ze sa blizi koniec
mojho vyhnanstva, tGzim po tom vSetkymi mojimi mohutnostami, ale kedy budem
vyslobodend, o tom neviem ni¢. Mozno budem musiet’ eSte roky takto prezit’ a tak si vytazit
nebo. Sam Boh to vie!

Neprestavajte sa za mia modlit, ja Vam to neskorsie odplatim.*

Maria z Kriza:
,»Vedia duse v ocistci, ¢o sa prave deje na zemi?“

Gertruada?

,,Ano, pokial’ to Boh dopusti, aby sme sa za ich velké zaleZitosti modlili.

Nasa modlitba sama nestac¢i! Keby Pan Jezi$ naSiel niekol’ko dusi dobrej vole, ktoré by
Mu boli uprimne pohotové k zmieru, aby tesili Jeho Srdce, plné horkosti a bol'ov, mohli by
Ho pohnut k sucitu. Ved’ On si ni¢ vrucnejSie nepraje, nez odpustit’ tomu, kto sa pokori!*

Maria z Kriza?
,Viete vocistci o tom, ze Cirkev je v znameni prenasledovania? A kedy toto
prenasledovanie prestane?*



Gertruda:

,»Vieme o jej prenasledovani a modlime sa za jej vitazstvo. Ale kedy a v akom meritku
to bude, nevieme. Mozno, Ze inym dusiam to je zname, mne vSak nie!

Nedavno ste mali dobri myslienku, ked’ ste ma pri vd’akyvzdavani pozvala, aby som
sa klanala JeziSovi vo Vasej dusi! Keby ste to boli uz skor robili, bola by som byvala i¢astna
mnohého ul'ah¢enia.

Robte to v buducnosti opit’ tiez pred ostatnymi Vasimi modlitbami a obetujte za mna
trochu z Vasej prace.

Ked ¢lovek strati rodi¢ov a zndmych, vykona za nich niekol’ko modlitieb, niekol'’ko
dni place a to je vSetko. Dusa je ponechand sama na seba! Iste si to zasluzila a Bozsky Sudca
nam na onom svete odplaca to, co sme my urobili na zemi.

Tie duSe, ktoré na duse v ocCistci zabudali, upadnu tiez do zabudnutia, ale keby im bol
byval niekto z o€istca viac oznamil, neboli by snad’ byvali také 'ahostajné.*

Maria z Kriza:
,Co sa deje po smrti?*

Gertruda:

,»Ako Vam to mam popisat? Clovek tomu nemdze porozumiet, dokial to neprezil.
Chcem sa pokusit’, aby som Vam to podl'a moznosti vysvetlila. Ked” dusa opusti telo, je ako
stratend, ako obostretd Bohom, ak sa smiem tak vyjadrit’.

Je obklopena takou svétostou, Zze v jednom okamihu prehliadne cely svoj zivot, a
sucasne vidi, €o si zan zaslizila. V tom jasnom videni si sama vyriekne svoj rozsudok.

Dusa neuzrie, nevidi Boha, ale je Jeho pritomnost'ou akoby zni¢ena. Ked’ je to dusa
previnila, ako v mojom pripade, potom je také zdrvena tarchou svojej viny, ktoria ma od¢init,
ze sa sama vrha do ocistca! Az potom pochopi, ¢o je Boh a Jeho Laska k duSiam a aké
nest’astie je hriech pre fiu a ¢o znamena v ociach Jeho Majestatu.*

Maria z Kriza:
»Su nahle a nepredvidané pripady smrti aktom Bozej Spravodlivosti, alebo
Milosrdenstva?*

Gertruda:

,Niekedy to, niekedy ono! Ak je niektora dusa uzkostliva a Boh vie, ze je pripravena
objavit’ sa pred Nim, odvoléva ju zo sveta ndhle, aby ju usetril hrozy poslednych chvil’.

Niekedy ale odvolava dusSe nahle, aby ukazal svoju Spravodlivost’! Nie st preto uplne
stratené, ale ukratené o sviatosti umierajtcich, alebo ich mohli prijat’ len v rychlosti, bez toho,
ze by sa na poslednt cestu dobre vyzbrojili. Ich ocCistec je bolestny a trva dlho!

Iné duse opét, ktoré uz mieru svojich zlo¢inov naplnili a ku kazdému volaniu milosti
su hluché, odvolava ich Pan zo zeme, aby uz Jeho Spravodlivost’ nedrazdili!*

Maria z Kriza:
,»Ako je to s dusou, ktora ide priamo do neba?*

Gertrada:

,V takej dusi ide jednoducho o pokracovanie v zjednoteni s JeziSom. Zacala ho uz na
zemi a ono je uz samo osebe nebom. Zjednotenie  vo vlastnom nebi je — pravdaze
— vracnejsie, nez je na zemi mozné! Boh sudi dusu podstatne inac¢, ako sa to deje na zemi.
Prihliada k temperamentu, charakteru, skasa, ¢i to bolo urobené z 'ahkomyselnosti, ¢i zo



zloby. Ten, kto vidi na dno duSe, pozna ihned’, ako sa tie veci maji! Jezis je velmi DOBRY,
ale tiez SPRAVODLIVY!

Zatrateny mdze byt len ten, kto tam chce stoj ¢o stoj!

Vzdy sa dostava do tejto krajnej situacie len ten, kto zavrhol tisice milosti a dobrych

vnuknuti!, ktoré Boh kazdej dusi prejavuje. Je teda zavrhnuty vyhradne svojou vlastnou
vinou!!!*

Maria z Kriza:
,,Ako to, Ze to diabol vie?*

Gertruda:

»Nemozno sa divit, ze diabol a jeho spolo¢nici maju poznanie do budicnosti o
vSetkych veciach, ktoré sa uskutoCnia. Diabol je duch, ma teda viac mudrosti a
rozpoznavacich schopnosti, nez ktorykol'vek clovek na zemi, okrem niektorych svétych,
ktorych Boh osvecuje Svojim Svetlom!

Diabol vidi presne, ako to na svete chodi a svojim ostrovtipom mdze mnohé
predpokladat’, ¢o sa skutocne stane. Pre kazdého, kto sa stane jeho otrokom a hl'ada u neho
radu, to znamena smrt’ a skazu. To je hriech a ten sa protivi Bohu!*

Maria z Kriza:
,»Ako mozeme poznat’, Ze milost’ pochadza od Boha?“

Gertruda:

»Milosti, ktoré¢ udel'uje Boh, prepadnu dusu ako lejak za krasneho jasného dna,
prekvapia kazdého. Tu sa nikto nemusi obavat, ze je v klame, Ze dajakii mimoriadnu milost’
vyhladaval, ked’ na to vobec nemyslel.

Celkom ina¢ je tomu, ked’ si dusa milost’ namysla. Su to len vytvory domyslavosti!
Toho druhu ,,milosti sa treba obavat, lebo tu mava ruky diabol. Vyuziva slaby rozum,
nezdravy Gsudok svojich vodcov. Mézem Vam povedat’, ze na svete je takych dusi mnoho.
Diabol ich pouziva, aby zosmiesnil nabozenstvo. Len malo ich miluje Boha, ako by si prial.

Hrladaju seba a domnievaju sa, ze hl'adaju Boha a vymyslaja si svitost, ktord nie je
prava. Konate spravne, ked’ nemate ku extdzam déveru. Musia sa prijat, ked’ ich udeli Boh,
ale nechce, aby dusa po nich tuzila. To nie st veci, ktoré veda do neba!

Zivot umftvovania a pokory je istejsi, ten si mame viac priat’. Je pravda, mnohi sviti
mali zjavenia a extdzy, ale to je odmena, ktoru im udelil Boh po dlhom Zivote bojov a
odriekania, alebo aby sluzili k uskuto¢neniu vel'kych veci, ktoré vyzadovala Jeho Cest.

Ale to vSetko sa dialo bez hluku, v tichu modlitby a ked to vySlo najavo, boli
svedkovia celkom zahanbeni a hovorili o tom len z poslusnosti.*

Sviatok NepoSkvrneného Pocatia —
— 2 hodiny:

»Ach, ako mnohy l'udsky zivot sa zda byt plny dobrych skutkov a v hodine smrti je
predsa prazdny, pretoze v iom vsetky zdanlivo dobré skutky, osliiujuce diela, ten ,,vzorny*
zivot, nebol vyhradne pre Jezisa.

Bola to snaha vystupovat, skviet’ sa, ako verne plniaci svoje ndbozenské povinnosti.
Toto je — zial’ Bohu — tol'’ko krestanov. A aké sklamanie na onom svete!

Keby ste vedeli, ako malo je l'udi, ktori pracuju jedine pre Boha! Aka Iitost’ zaplavi
dusu pri smrti, ked” pominie vSetka zaslepenost’. Keby c¢lovek aspon niekedy pomyslel na
vecnost’!




Co znamend cely zivot v porovnani s onym diiom, kedy pre vyvolenych nebude uz
ziadneho sumraku a zavrhnutym nesvitne ziadna ranna zora.

Maria z Kriza:
,Co je nebo?

Gertruda:

,»Chcem sa pokusit, aby som Vam ho urobila pochopitelnym, pokial je to
pozemstanom mozné. Je to nekonecny rad bez prestania za sebou idticich novych a novych
sviatkov, je to vzdy nové $t’astie, aké dosial’ eSte nikto nikdy nemohol pocitit’!

Je to prud rozkoSe, ktory neustale zaplavuje vyvolenych, jednoducho, nebo je Boh,
Milacik, pozivany vo Svojej Slave!

Jednym slovom: nebo je nasytenie Bohom a nikdy nebyt’ nasytenym! Cim viac dusa
na zemi Boha milovala, tym vysSie stupa na vrchol dokonalosti, tym viac Ho miluje a poziva
v nebi. Jezi§ je pravou radost’ou zeme a vecnou radostou na onom svete!

Svity Michal patri k serafom a je prvym anjelom v nebi! PrevysSuje svojou krasou
vSetkych anjelov v nebi. Je pritomny, ked’ sa dusa Iuci s telom. Videla som ho a vsetky duse
ho vidia, nie je iba svedkom pri udelovani rozsudku, ale je vykonavatelom Bozej
Spravodlivosti. Nesie totiz dusu na miesto ocisty, aby ju - ked’ podala zadostu¢inenie Bozej
Spravodlivosti - uviedol do vecnej blazenosti.

Chcela by som Vam urobit’ zrozumiteInym, ked’ hovorim ,,nesie dusu“ do ocistca,
lebo dusa nemoze byt nesend. Predsa tomu je tak, ze vSetko, ¢o sa deje tu na onom svete, je
pre Vas svet tajomstvom! Sv. Michal ma s nami stcit a povzbudzuje nas v nasich bolestiach,
hovori k ndm z neba. Ked to Boh dovoli, mo6Zzeme s nim nadviazat’ priame spojenie, po
sposobe duchov. Ak k ndm prichddza sam, trpime ako obycajne. Ked’ pride ako sprievod
Panny Marie — vidime Ju v tele — kym je u nds, netrpime.

Na svoje sviatky nas navstevuje a vracia sa potom s mnohymi dusami spét’ do neba. Aj
nasi Anjeli Strdzni nés navstevuju. Vzdy, ked’ niektoré duse rozmnozia pocet vyvolenych, je
tym Boh oslaveny a nieco z tej slavy pripadne aj na sldvneho nebeského sluzobnika — sv.
Michala.

Je to pre neho ctou, privadzat’ Panovi duSe, ktoré budu celtl ve¢nost’ ospevovat’ Jeho
Milosrdenstvo a svoju vecnost spoja s veCnostou vsetkych vyvolenych!“

Maria z Kriza:
,»Ako mozeme sv. Michala najviac uctit'?*

Gertruda:
,»1ym, ze rozSirujeme poboznost’ k dusiam v ocistci, vSade uvadzame na znamost’, aka
vel’ké tloha je mi pridelend préve pri trpiacich dusiach v o€istei!*

Maria z Kriza:
,»Ako je to s prisI'ibeniami, ktoré st sI'ibené za modlitbu ruzenca k sv. Michalovi?*

Gertruda:

,,Ano, je to tak. Lenze si nesmieme mysliet, ze ti, ktori ho mechanicky odriekaju a
nesnazia sa o svoju dokonalost, ze hned’ po smrti pridu do neba. Tak sa tomu nesmie
rozumiet’, to by bol omyl.

Sv. Michal sice kona viac, nez je sl'ibené, ale neskracuje ocCistec tym, ktori si ho sami
zavinili dlhy! Zaiste bude ich utrpenie - pre poboznost’ a tctu k nemu - skratené, ale ze by boli
celkom oslobodeni, sama Vam mozem byt o tom dokladom.

10



Okamzite su vyslobodené tie duSe, ktoré odvazne a vytrvalo pracovali na svojom
zdokonaleni a nemaja za ¢o by konali v o€istci zmier!

Sv. Michal zasahuje tiez v boji proti nepriatel'om, uto¢nikom proti sv. Cirkvi. Stoji na
cele prenasledovanej Cirkvi Bozej, ale absolutne jej nehrozi skoré zniCenie, ako si to
nepriatelia praji.*

Maria z Kriza:
»Kedy sv. Michal zasahuje?*

Gertruda:

,» 10 Vam nemdzem povedat. Cudia sa musia na ten umysel mnoho modlit’, vzyvat’ sv.
Michala — archanjela, pripominat’ mu jeho opravnenie a vyprosovat’ jeho primluvu u Boha.
Ma predsa nad Jeho Srdcom velki moc! V potrebach pritomnej doby je to najucinne;jsi
prostriedok.

Cenné rady:
Dusa Gertrudy udeluje svojej chranenkyni, ktora bola urcenda na to, aby jej

dopomohla k vyslobodeniu z ocistca, rad cennych rad. Mali jej pomdhat pri jej usili o
dokonalost. Pokial’ su vseobecné, podavame ich tu, aby z nich mohlo cerpat - pokial’ mozno,
¢o najviac ludi - uzitok na svoje vlastné posvitenie a na vacsiu slavu BoZiu!:

- Konajte vsetky svoje prace a ukony pred tvarou Bozou, celkom jednoducho, bez
tazby zapacit’ sa l'ud'om. Pokial’ sa neodputate od vsetkych tvorov a nepriklonite sa k samému
Bohu, potial’ nenajdete pokoj! Dobre uvazujte o tom, ¢o Vam teraz hovorim, bedlite pozorne
nad svojim vnutornym zivotom, nad vSetkym, ¢o konate!

- Pytajte sa kazdu hodinu, ¢i je s Vami Boh spokojny, lebo sa musite vel'mi rychlo
posvitit! Clovek by nemal skamat’, ¢o robia ini. Umftvujte sa vazne sama a nepokusajte sa
zistovat, ¢i ini konaju tiez tak, lebo Boh neziada od kazdého rovnakt dokonalost’. Preto tiez
nedostali vSetci rovnaké svetlo, akym Boh osvecuje Vas!

- Ked’ musite zniest’ dajaké utrpenie, nemate to hned’ kazdému oznamovat’ a nariekat’,
to Vam nesposobi ul'ahcenie. Mali by ste o tom hovorit’ predovsetkym s JeziSom a Vy to
prave Jemu hovorite naposledy.

- Vo svete sa stava, aj v klastoroch, Ze I'udia zabudaju vopred obetovat’ svoje skutky
Bohu, preto nebudii v hodine smrti pri Gi¢tovani odmenené. Cim viac ste schopni urobit’ pre
Péna Jezisa, tym viac On urobi pre Vas!

- S akou radostou pozorujeme, ze sa so vSetkou vaznostou snazite milovat’ JeziSa a
pracovat’ na svojej dokonalosti! Rada by som zostala o chvil’ku dlhSie v ocistci, keby som
Vam tym mohla prispiet’ k milosti, aby ste dosiahli ten stav, v akom Vas Boh chce mat’, a aby
ste v plnej miere plnili Jeho timysly!

- Pre Vas niet prostrednosti. Bud’ sa stanete vel'kou sviticou, alebo velkou hriesnicou!
Nespominate si na to, ako Vas v prvych exerciciach uchvatilo miesto? Pre ist¢ duse niet
prostrednosti. Bud’ sa z nich stane anjel, alebo diabol. Vzt'ahovalo sa to tiez na Vas!!!

Maria z Kriza:
,Keby som nebola s nikym hovorila o tom, ze Vas pocujem, aké nasledky by to malo?
Viete, Ze som mala vel'ké pokuSenie nechat’ si to pre seba?*

Gertruda:

»Bolo Vam ponechané na volbu o tom micat’, ale keby ste o tom nebola povedala,
bola by som Vam k tomu radila, lebo Pan Boh to nerobi s duSami tak, ze by na niektort
spadla dokonalost’ priamo z neba.
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Nakol’ko ¢lovek Zije na zemi, je vol'a Bozia, aby sa na zemi zdokonal'oval primerane
radam, ktoré mu udel'uje. Bolo teda celkom spravne, Ze ste sa nieckomu zverili, prave, Ze Vas
to stalo tol’ko sebazaprenia! Napokon nezalezalo to tak celkom na Vas. Boh riadi vSetko
k dobru tych, ktori ho miluju a dokaze zo vSetkého zaroven vyvodit’ svoju Cest’!*

Maria z Kriza:
,»MO0zZe sa stat, ze by sa duSe v ocistci zmylili v tom, ¢o ocakéavaji, ze sa v buducnosti
stane?*

Gertruda:

,Ano. Ci nemaju ludia ob¢as dojem, ako by Sam Boh svoje plany menil? (Ciste
I'udsky vyjadrené. U Boha niet premeny.) Ak myslim napriklad toto: mdze sa stat’, ze Boh vo
Svojej Spravodlivosti chce niektora riSu, provinciu alebo osobu potrestat’! Ak je vsak Bozia
Spravodlivost’ odzbrojena modlitbou, alebo inymi zboznymi tkonmi, moze udelit’ milost’,
alebo skusku zmiernit. Podl'a vSemohtcej a vSevediacej predvidavosti a nekone¢nej midrosti.
Casto tiez pripusti, aby boli predpovedené velké udalosti, alebo o tom dé niektorym dugiam
vediet’, aby Jeho tresty predisli, zadrzali ich.

Jeho milosrdenstvo je také vel'ke, Ze siaha k trestom len v najkrajnejsej situdcii. Tak to
bolo neddavno u osoby, o ktorej ste so mnou hovorila. V tom pripade mi Pan Boh nechal
poznat, ze by jej bol ulozil len polovicu uréenych trestov, keby bola zostala v rovnakom
rozpolozeni. V tom zmysle by sa teda mohlo rozumiet’ vaSmu slovu ,,mylit’ sa®.

Nemate teda nikdy stracat’” odvahu, nech sa deje Cokol'vek. Keby Pan Jezis chcel,
mohol by Vas v malo hodinéch - 4no, v jednom okamihu, priviest’ na vrchol dokonalosti (Sv.
Pavol). Ovela radsej vidi, ako sa sama namahate a prajete si poznat, akéd drsna a tvrda je cesta
k dokonalosti! Bud'te vel'kodus$na!

Pan Jezi§ Vam prepozical mnoho milosti a d4 Vam ich eSte viac, nez mnohym inym,
ale za to oCakava, ze vo Vas najde dusu vel'mi oddanu, plna obetavej lasky.

Ak budete proti sebe, proti svojim naklonnostiam bojovat’ a konat’ so Zivou vierou,
uskutocni sa vSetko vase oCakavanie. Musite zit' tak vedome v pritomnosti Bozej, JeziSovej,
ze sa Vam to bude zdat’ celkom prirodzené.

Pracujte vSetkymi silami na svojom zdokonaleni. Ak budete chciet’, budete mat’ dost’
pevnosti, aby ste premohli vSetky uzkosti, ktoré sa stavaji do cesty VaSmu ujednoteniu
s Panom JeziSom a dospejete tam, kde Vas chce mat’.

Stoji to nieCo, stale sa zapierat’?

Clovek, ked’ sa zapiera, za takého muéenictva preziva najvia¢siu radost’! Dusa sice trpi,
ale Ten, kvoli ktorému trpi, da jej tiez ku kazdej obete a sebazapreniu milost,, ktora jej doda
odvahu ist’ stale vpred!

Nic nepotesi Srdce JeziSovo tak vel'mi, ako dusa, ktora napriek vSetkym prekazkam sa
neustale namaha a snazi sa o Jeho Cest’ a o Jeho lasku! Kol'ko je vSak dusi, ktoré Boh povolal
k vel'kej dokonalosti, ale oni zostali dolu, nakol'’ko nespolupracovali s Bozimi milostami.

Treba sa kazdy dent vzchopit’ vzdy znova a mnoho od seba ziadat, kto chce byt’
v sluzbe Bozej stastlivy.

Nemyslite si vSak, aj ked’ sa vazne usilujete, Ze budete hned’ pri cieli. To, ¢o prezivate,
je len nepatrna predtucha zjednotenia, doakého Pan Jezi§ zamysla s Vami vojst’.

Ako malo ¢lovek na zemi chape, aké odputanie Pan Jezi§ pozaduje od duse, ktorda Mu
chee celkom patrit. Clovek si mysli, Ze¢ miluje, namysla si, ze bude skoro svity, pretoze
pozoruje na sebe viac citovej lasky. Ale vSetky tieto citové zdzitky su ni¢! Dusa sa musi
pomaly oslobodit’ od vsetkého, ¢o ju obklopuje, najmd od vlastného ,ja*“, od svojej
samoléasky, od svojich naruzivosti, vasni... aby mohla dospiet k zjednoteniu s
Bohom!
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Pén Jezi§ sam vie, aka je to pre prirodzenost’ ndmaha, aby to dosiahla. Musi sa priniest’
mnoho obeti. Ano, tu musi byt’ srdce priamo rozdrvené!!! To je iste tvrdé. Preto je len malo
dusi, ktoré to chapu.

Vy, ktord o milosrdenstve Bozom chapete, nastipte statoCne cestu sebazniCenia a
oddanosti az do krajnosti. Pan Jezi§ Vam uz odstrani z cesty vel'ké prekazky!

Nemusite sa obavat, ze by Vam tuplna oddanost Panu JeziSovi bola na prekazku
v plneni Vasich povinnosti! Naopak! Poznate, ze prave dusa, ktora je najvrucnejsie spojena
s Panom JeziSom, plni svoje povinnosti ¢o najvernejsie. Ten, ktorého miluje, kona za fiu. On
je takreceno jedno s fou.

Jedind duSa mo6ze vo svojom okoli mnoho dobrého vykonat’, ak je skuto¢ne hlboko
zakotvend v Bohu, ak vedie skuto¢ne vnutorny zivot. Len dusa s JeZiSom spojend ma pravo na
Jeho Srdce, ona Nim vladne, jej JeZi§ ni¢ neodoprie.

Mohla by som o tom eSte mnoho povedat,, ale by ste mi nerozumeli. Treba vyckat’, az
pride Bohom ur¢eny okamih — a ten urcite pride — ak po niom tizime. Pan Jezi§ tizipo zje
dnoteni s VaSou dusou ovela viac, nez mdzete chapat’.

Aké je dobré milovat’ Péna JeziSa, aké je blazené prejst’ ihned’ bez zastavky
z vriacneho spojenia s JeziSom na zemi k eSte vricnejSiemu zjednoteniu s Nim v nebi.
(Premysrlajte o vSetkom, co Vam hovorim!)

Jeden jediny tkon, ktory za mna obetujete v spojeni s JeziSom, mi prinesie viac
Gitechy, nez mnoho Gstnych modlitieb. Cim viac pokratujete vo svojom zdokonaleni, tym
rychlejSie dosiahnem aj ja vyslobodenie.

Opit’ uplynul jeden rok od vecnosti, tak prejda vSetky, jeden za druhym. Dni prejdu po
sebe, az pride onen zvlastny, ktory prinesie koniec VaSmu zivotu pozemskému a nastane zivot
vecny. Vyuzite dobre kazdy okamih svojho Zivota. Kazdy z nich Vam moéze zasluzit’ nebo a
uchranit’ Viés od ocistca!

Kazdy ukon urobeny pred JeziSovym pohladodm, v spojeni s Nim, Vam ziska vacsiu
slavu v nebesiach a rozmnozi Vasu lasku k milému JeziSovi!

Kazdy z ukonov dokonalého zivota tvori retaz lasky a spéja dusu viac s tym, ktorého
miluje! Ked je posledny ¢lanok uzavrety, Jezi§ roztrhne slabé putd, ktoré eSte zdrzuju dusu
v tele a ked bola takto oslobodend, vchadza s fiou v spojenie eSte vrucnejSie a to na celu
vecnost’!

Teraz uz chapete, kol’ko poteSujuceho poskytuje zivot aj napriek vsetkym horkostiam,
len ked’ kazdy jeho okamih je venovany Panu JeziSovi.

Ked’ uz niekol’ko minut prezitych s JeziSom zanietuje a nadchyna dusu tak, ze zabtda
na vSetky bolesti, o eSte len by mohla pochopit, keby ste tu bez prestania pracovali na
svojom zdokonal'ovani!

Vy, ktorej Pan Jezis udelil vSetky mozné prostriedky, aby ste svoj ciel’ dosiahli!...

Keby sme tu v ocCistci mali aspofl 5 minut Casu - ktory stracate tym, ze skumate, ¢i to,
¢o Vam hovorim, je spravne - ¢o vSetko by sme vykonali pre Toho, po ktorom nase srdce
tol’ko tuzi!

To diabol Vas obcas zaslepuje a dosahuje, ze nedbate na to, ¢o Vam hovorim.
Pohtdnite jeho intrigami, dajte sa statoCne do prace, posvécujte sa, nech je tento rok

Na zaciatku tohoto roku si vezmite ako zvlastne cvicenie, neprehovorit’ ani jedno
neuzitocné slovo. Nevyjadrujte svoje city. Hovorte mélo aj o veciach uzitocnych.

Krot'te predovsetkym aj akokol'vek malu zvedavost. Nech kazdé rano patri Vas prvy
pohl'ad JeziSovi.

Vasa prva myslienka, prvé slovo, nech je JeziSove, nech je to slovo vd’aky a lasky!

Vlozte u péty oltara svoje srdce do Jeho Srdca na cely deii. Nech je to slovo vd’akov az
do vecera.
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Potom Mu ukézte, ¢o ste zameskali a pod’akujte sa Mu za milost’ celého dia!

Nerobte si starosti s tym, Ze eSte nie som stale v nebi. Suhlasi, o som povedala:
Vojdem do neba toho dia, v ktorom Vy dosiahnete dokonalost’, akii Boh od Vés ziada!

Pén Jezi§ Vas vola a vabi!
ze by k dokonalosti bolo treba zazraku, ale nechce tento zazrak urobit. Pomaly, krok za
krokom, sa musi ¢lovek Skriabat’ po tejto ceste a ona je ¢asto I'udskej prirodzenosti t'azka!

Nech Vas neznepokojuje, ked’ Vas l'udia nepravom obvinuju a predpokladaja amysly,
ktoré nemate. Je tak dobre! Boh Vam tak dava prileZitost k vricnejsej zavislosti na Nom
samom.

Chce, aby ste dosiahli ta vysku, kde Vam Vas vnutorny pokoj nikto a ni¢ neultpi, kde
budete rovnomysel'na k radosti, bolesti, aj k protivenstvu vSetkého druhu!

On sam jediny vie — pocujte dobre — chce mat’ vSetky sily Vasej duse, chce Vase srdce
sytit’ a byt’ vSetkym vo vSetkom a verte, Ze to pre Vas nie je dielom jedného dna.

Ak nie ste uplne vo vnutri pokojna, nemdzete byt pokojnd ani navonok.

Vnutorné naruzivosti sa odrazaji v zoviajsku a dusa, ktora starostlivo bdie nad svojim
vnutrom, ovlada sa navonok!

Jemu zndmy. Kiez On je Vasim jedinym, Vasim VSetkym!

Povazujte vsetko, ¢o sa Vam prihodi, za prostriedok k vracnejSiemu spojeniu s Vami,
aby sa na Vas splnili Jeho timysly. Neklad’te Mu v tom prekézky. Bud'te velkomysel'na! Len
tak ziskate kl'ud a pokoj, ktory Vam uz roky ponuka!

Péan Jezi§ neukaze dusi naraz, ¢o od nej ziada, nalakalo by ju to! Len postupne - a
v akej miere zosiliiuje jej milost’, v takej miere jej poodhal'uje Svoje tajomstva a dava jej
podiel na Svojom Krizi.

Vo svitom prijimani ndjdete mimoriadnu silu, skrze ktoru vystupite k tej dokonalosti,
akt Vam Pén Jezis$ predurcil.

Pretoze Pan Jezi$ je nekonecna Cistota, nekone¢na Krasa, Spravodlivost’, Dobrota a
nekone¢na Dokonalost’, ziada od duse, ktora prijima do neba, taky vysoky stupeii Cistoty.

Len pre Seba stvoril naSe srdce! Darujte Mu ho, nedivajte sa pri tom dopredu ani
dozadu. Vrhnite sa do Jeho narucia a na Jeho Srdce a nebojte sa nicoho.

Vsetko, ¢o mate konat’, konajte pred Jeho oCami: svoje modlitby, prace... jednym
slovom: nestracajte Ho z o¢i!

Ale vsetko sa musi diat’ uplne pokojne, nenapadne, takze to okolie ani nespozoruje!!!

Prispievajte vSetkymi silami k tomu, aby Pan Jezi§ bol milovany! Ponechajte veciam
ich beh. A ak ste natenad vystupit, urobte to nestrojene, inac¢ sa stracate v celku. Ked’ ste
urobili vSetko, aby ste JeziSa potesili, neznepokojujte sa, ked’ sa Vase namahy zdaji byt’ bez

uspechu! Majte nekonecnu doveruv.  Jeho dobrotu!  Nedopusti, aby ste boli
zahanbend. Keby ste len tusili, akd vel'ka je Jeho moc! Co vSetko by urobil pre dusu, ktort
miluje!*

Modlite sa CastejSie medzi diiom:

»MO0j Boze, vypln vo mne Svoje umysly a nedopust’, aby som Ti kladla do cesty
prekazky! Chcem, ¢o Ty chces a ako dlho Ty chces:*

,»Nebojte sa, ze ste Mu snad’ na tarchu. Pozoruje s radostou doveru vo Vasom srdci.
Snazte sa Mu pacit od precitnutia az do vecerného odpocinku a nedbajte na hnutia
prirodzenosti.

Len preto nepokracujete rychlejSie v dokonalosti, ze Vasa vol'a nie je Giplne zjednotend
s volou Bozou. Niekedy mate strach sama zo seba — Jezi§ na Vas Caka trpezlivo, napriek
vSetkému Vasmu zdréhaniu.
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Vase otalanie je len na Vasu skodu. Keby ste vedeli, aké milosti ma pre Vas Jezi$
pripravené, ochotne by ste Mu prenechali svoju odbojni vol'u, ktord je dnes ku vSetkému
ochotnd, zajtra je vSak vrtkava.

On ju predsa ziada s takou dobrotou! Uz su to roky, ¢o Vas prenasleduje. Pre t0, ¢i ona
zamienku, ste hluchd, ale uz je Cas, najvyssi Cas, aby ste uvazovali o tom, ¢o som Vam
povedala. Vidite sama, ako sa spravate k JeziSovi a On je voci Vam taky trpezlivy! Nemyslite
si, ze by mohol byt uz jedného dia z Vas unaveny? A ponechat’ Vas samu na seba? Ved’ si
tak malo v§imate milosti, ktoré¢ Vam dava. Mnoho ich esSte vyhradil pre budicnost’!

Dokazujte Mu preto uz svoju lasku a odovzdajte sa do Jeho vodle, prenechajte Mu ju!
Dost’ dlho ste sa zdrahala. Aj veci, ktoré sa nezdaju dolezité, maju u Boha cenu, podla
umyslu, s akym s konané. Panu Bohu by bolo milé, keby ste si zajtra rdno nenatreli chlieb
maslom. Umftvujte telo aj ducha, zabudnite na seba!*

Maria z Kriza:
,V ¢om spociva prava svitost'?*

Gertruda:

,Celkom dobre to viete, ale ked’ si prajete, opakujem Vam to: Prava svitost’ je v tom,
ze sa Clovek stale zapiera, zZije ako obeta z obety. Cudské dava na bok, celkom sa ponechéva
Panu Bohu, aby s nim robil podl'a Svojho zal'ibenia. Milosti prijima od Boha v hlboke;j
pokore a Zije — pokial’ je to mozné — v Jeho pritomnosti. VSetko kona pred Jeho ofami a tuzi
len po Jeho svedectve a odmene za namahu. Tak vyzerd svitost’.

Ako ju chce Boh, taku ju ziada Jezi$ od dusi Jemu zasviétenych, ktoré chcu zit' len
z Neho a pre Neho. Vsetko ostatné je klam! Boh hl'ada duse, ktoré su prazdne seba a chce ich
naplnit’ Svojou slavou.

Povinnosti a starosti Vas nesmu zaujat’ takou mierou, ze by Vasej dusi prekazali
v neustalom spojeni s JeziSom. Ale inak, aby ste mohla poznat’ Jeho vol'u a plnit’ ju!

Ked Vas trapi dajaka starost’, prijmite ju odovzdane, ako Jeho dopustenie. Pan Jezi§
mdze predsa z kazdého zla vyvodit’ dobro!!! Chod’te teda jednoducho k svitostanku a zverte
Panovi, Co Vam lezinasrdci! Jeho srdce Vam vSetko ulahc¢i!

Naopak, ak prezivate radost — zriedkavejSiu v l'udskom zivote — prijimajte ju
s pokorou a vd’a¢nostou a uvedomte si, Ze zem nemdze byt miestom trvalej radosti a pokoja,
ale Ze je miestom vyhnanstva, kde je 'ud'om tidelom préca a utrpenie vSetkého druhu!

Bud’te priamo vynachadzava v utrpeni a umftvovani. Zapierajte svoju vol'u.

Lud’om, ktori st Vam sympaticki, vychadzajte menej v Ustrety, zato tym, ktori Vam
robia bezpravie, vychadzajte v Gstrety trochu viac a to s najlepSim umyslom, aby ste sa zapreli
a ziskali zal'ibenie JeziSovo.

Maria z Kriza:
,ConatomvSetkom zalezi?

Gertruda:

,»V takych veciach sa musite snazit’ umlcat’ svoje ,,ja“. Pre Krista sa musite vzdat’ seba
a so zatvorenymi o¢ami plnit’ to, ¢o On ziada!

Nedavajte sa vyrusovat’ tym, ¢o sa deje okolo Vas, nech Vs ni¢ takého nepripravi o
vnatorny pokoj duse. Na l'udské reci by ste nemali dbat’. Ni¢ nech Vas nezdrzuje na ceste
k Bohu. Laska JeziSova Vam k tomu prepozi¢ia potrebni odvahu.

Nikdy nemdzete vykonat’ dost’ pre laskyplného a laskyhodného Boha. Cim viac sa od
vSetkého odputate, tym viac Vés zahrnie vybornymi milost’ami.
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Casto pocitite velka I'ahostajnost’ k veciam, pre ktoré ste predtym horlili. TieZ je to
milost’ Toho, ktory Vas miluje. Chcel by Vas vidiet' celkom jednoduchu, ako to ocakava od
dusi, ktoré Mu chct celkom patrit’.

Pripusta, aby takym duSiam bolo I'ahostajné a aby ich nezaujimalo ni¢, ¢o nie je On.
Im je to tazké, ale On ich chce oslobodit’ od vSetkého, aby ich mohol zaplavit’ Svojou laskou.
Aby to dusa dosiahla, musi vojst do vracneho spojenia s Panom JeziSom tak, aby ju ni¢
nemohlo priviest’ z rovnovahy: ndmahy, radosti, utrpenia, neduspechy, priazenn a nepriazen!
Toto vSetko na Vas nesmie posobit’, len On sim mé vo Vas vladnut’!

Neobzerajte sa ani, €i to, o ste vykonali, je dobré, alebo nie.

Pravda, musite svoje konanie kontrolovat’ vzdy a zlepSovat, ale nesmie sa to diat’ na
ukor vnutorného pokoja. Boh miluje prosté duse. Treba len, aby k Nemu prichadzali
s opravdivou dobrou vol'ou, s volou chciet’ sa obetovat’ a Jemu pdsobit’ radost. Spravaj
te sa k Panu JeziSovi ako dietfta k matke!!l

Prenechajte sa celkom Jeho dobrote a vkladajte svoje zalezitosti do Jeho ruk! Pan Boh
sa nepozera natol’ko na velké vykony, ale na lasku, s akou sa konaju. Skor prosté Ciny a
obety. Tak mdze tato nepatrna obeta byt’ zndma iba Jemu a Vam zésluznejSia, zatial’ co vel'ké
veci budia skor obdiv I'udi.

Musite byt skutocne vnutorna, aby ste sa zriekli chvaly a uznania I'udi! Aby bol
Clovek Stastlivy, a to predovsetkym v klastore, musi ist’ svojou cestou ako hluchy, slepy a
nemy!

Co podujeme, mame si ponechat’ pre sebal!

Nikto eSte neol'utoval, ze mlcal! Aj ked’ sme povinni vidiet’ a pocut’, treba si pocinat’
vzdy tak, akoby sme nevideli a nepoculi!

Keby ste vedeli, aké malicherné st veci, ktoré dokazu narobit’ niekedy hotové peklo.
Diabol pouziva niekedy tieto daromnice, aby duSiam zabranil konat povinné dobro.
Prechadzajte ponad tieto polutovaniahodné malickosti velkomyselne a nevenujte im
pozornost’. Pritazlivost’ JeziSova musi byt’ pre Vas takd mocnd, Ze potom nebudete v pokuseni
zdrzovat' sa tym, v ¢om nie je On. Ano, vietko Vam prichadza od Neho a od Jeho lasky, nech
by posielal zarmutok ¢i ttechu. Jeho laska obracia svojim priatelom vsetko k dobrému.

Len duSiam skutocne vnitornym moze byt zvereny duch zboznosti. Ked’ clovek nie je
tym, ¢im by mal byt’, ked’ dusa nie je spojena s Panom JezisSom, ned6jde Jeho slovo k sluchu,
nevnikne do srdca. Také namahy nemaji poZehnania, neprinesu ovocie.

Tiez kazatelia a duchovni vodcovia posobia na duSu v pomere svojho osobného
spojenia s JeziSom, t. j. primerane duchu modlitby a bdelosti a zachovani vnutorného pokoja a
podl'a pohotovosti vSetko konat' a obetovat’ pre spasu s JeziSom. V tom je pravé Stastie na
zemi.

Ak mate niekoho pokarhat’, kto sa previnil, robte to s velkou neznost'ou, zaroven malo
slovami a nikdy nie v hneve!

Také pokarhania Skodia nielen dusi, ktora ich prijima, ale aj tej, ktora ich udel'uje. Ak
karhate diet’a, varujte sa spominat’ na jeho predchadzajicu chybu. To je chyba, ktora sa ¢asto
vyskytuje a Panu Bohu sa vel'mi nepéci. Bol by to hriech, keby ste tak konali! Ako mdzete
vediet’, ze chyby, ktoré¢ znova vynasate na svetlo, neboli uz davno odpustené? Preco sa k tomu
vracat’? Pan Boh ndm taky priklad nedal.

Jednotlivec sa musi pre svoje chyby stale pokorovat, ale nema pravo vracat’ sa
k starym chybam druhych!

Skutoc¢ne krest'anska dusa, ktora chce zalibenie Bozie, bude so svojim bliznym jednat’
tak, ako si praje, aby Boh jednal s filou samou! Pamétajte si to dobre a konajte podla toho!

Keby ste sa snazili vazne o tom premyslat’, stacCilo by to, aby ste boli pripravena na
svétost’.
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O laske Srdca JeziSovho vie svet tak vel'mi malo. Kazdy si ju vysvetl'uje podla svojho
usudku a to nie je spravne. Dosledok toho je, Ze sa k Nemu malo I'udia modlia tak, ako to Pan

Jezi§ vSak vypocuva prosiacich podla stupna ich tazby a lasky! Preto nedostavaju
milosti, o ktoré prosia! Pri tejto prilezitosti VaAm mdzem prezradit’, pre¢o Vam Pan odoprel
onu milost’, o ktoru ste Ho prave prosili. Mali ste malad doéveru!

Ako casto som Vam hovorila, aby ste nepocuvali svoj vnutorny hlas, ale jednoducho
JeziSovi doverovali. Ci Vam — napriek Vasej slabosti — nemdze prepozicat’ silu, aby ste Mu
dokonalym spdsobom slizila?

Cerpajte z Jeho Bozského Srdca vietky milosti pre seba, pre svoje povolanie, pre
bliznych. On Vam ni¢ neodoprie, ked’ k Nemu pridete s doverou a laskou. Dajte Bozskému
Priatel'ovi nadmieru svojej ubohosti, otvorte Mu priepast’ svojej biedy a prenechajte Mu
vSetko ostatné!

Jeho laske je vlastné obohacovanie prave tych najubohejSich, lebo tak sa najlepSie
prejavi Jeho Dobrotivost’.

Vsetko Vase konanie ma oduseviiovat’ ziva viera.

Hovorte mu pri prebudeni: ,,M6j Jezidu, som tu, aby som plnila Tvoju svita volu! Co
chces odo mia dnes, aby som sa Ti pacila?*

Aka skoda aj pre tych, ktori sa povazuju za dobrych krestanov, pre tolko celkom
stratenych zasluh — neosvoja si vzbudzovat’ dobry timysel! Bez dobrého tmyslu je vsetko
stratené, lebo sa to pre nebo nepocita. Aj u Vas je ziaduce, aby Cistota umyslu bola vécsia!
Musite si ho jasne urcit’.

Pri jedle sa modlite: ,,M9j JeziSu, nasyt’ moju duSu svojou svitou milostou, ako ja
sytim svoje telo potravou.*

Pri vyucovani: ,,U¢ ma, ako ja u¢im svojich ziakov.*

Pri umyvani: ,,Jezisu, oCisti moju dusu, ako ja teraz umyvam svoje telo.*

A tak podobne konajte pri vSetkych svojich tkonoch! Zvykajte si neustale vo svojom
srdci rozpravat’ s JeziSom. Laska ma byt jedinou pohnutkou pocinania!

Ak sa duse s vel'kou laskou snazia o vyplnenie vole Bozej, v tom rozpolozeni ziju a
pracuju, dostanu hned’ za odmenu nebo, bez prejdenia ocistcom.

V tomto ohl'ade je na svete stale mnoho nevedomosti. Co st tie kratke chvile, prezité
na zemi, oproti nekone¢nym radostiam v nebi?

Pri smrti poznate, ze ¢lovek nikdy nemdze urobit’ dost’!

Majte neustale pred ocami ciel’, ku ktorému Vas Pan Jezi§ vola: svdtost, Cist
otu, lasku akracajte statocne vpred! On chce, aby ste sa stali — povedala by som —
druhym Kristom! Cim viac sa dusa obetuje, tym je §t’astlivejsia. Lasku predchadza utrpenie!

Je jeden stupen lasky, ktory dosahuju iba ti, ktori dobre a mnoho trpeli. Hovorim tu
predovsetkym o utrpeniach srdca. Jedno z najvéacsich utrpeni pre duSu je poznanie, ze nie je
schopna milovat’ Jezisa tak, ako by chcela, hoci Ho skuto¢ne miluje. Povedala by som, ze Pan
Jezi§ hl'ada na svete duse, ktoré by Ho milovali detinskou neznou laskou, neznou, Gprimnou,
vychédzajucou z hlbin srdca. Nenachadza ich! Ich pocet je taky nepatrny, ze by ste tomu
neverili. Cudia povazuju Pana JeziSa za privzneSen¢ho a preto si myslia, ze s Nim nemozu
hovorit’ od srdca k srdcu!!!

Laska k Bohu je studend, tcta hrani¢i s akousi lahostajnostou, l'udsky povedané:
pripravuju Panovi bolest’, ked’ na Neho nemyslia!

Predstavte si kruh priatel'ov. Jeden medzi nimi Vam déava prednost’ pred ostatnymi,
lepSie Vam rozumie, jeho laska uhadne, co sa deje vo Vasej dusi. Ked’ tento priatel’ pozoruje,
ze je Vam l'ahostajny, ze s nim ani slovo neprehovorite, ze pre neho nemate ani pohl'ad, ktory
by mu povedal, Ze aspon v srdci ma u Vas popredné miesto, istotne ho bude také spravanie
boliet’!
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Tak je to medzi Vami a JeziSom. Vasa l'ahostajnost’ Ho zrafiuje tym viac, lebo k Vam
prechovava prednostnt lasku a ocakava primerant lasku Vasho srdca, aby Vas mohol zahrnut’
milostami, o cene ktorych nemate ani tusenia.

Verte tomu: zalezi Mu na vSetkom, ¢o konate. Vsetko, Co Cinite, sa Ho dotyka!

Nielen, ze Mu mate v srdci pripravit’ pribytok, ale Ho tiez musite prosit, aby v fiom
prebyval. Co by prospelo, keby niekto pripravil priatelovi pekny domov, ale nepozval by ho,
aby sa v niom ubytoval. Pozvite ¢asto Pana JeziSa tizbou svojho srdca, ale predovsetkym
laskou! Oprite sa spokojne o dobré Srdce Jezisa, ktorému sa klaniate.

Rozpravajte Mu vsetko, ako svojmu najlepSiemu priatel'ovi, ¢o sa Vas dotyka. On
Vam porozumie, On zo Svojej strany odhali kitik Svojho Srdca, Ze budete vnutornejsia, ako
ste!

Uz davno o¢akava od Vas viac lasky vo vietkom, o konate. Pamitajte si: Cim viac
dusa Jezisa miluje, tym zéasluznejsie su pred Nim jej diela a modlitby!!!

V nebi sa odmetiuje len laska. Co sa deje s inym umyslom, rovna sa nule a je Gplnou
stratou.

Milujte Ho teda celym srdcom! Aj mne to prospieva k spase a ziskava mi ul’'ahcenie.

Obeta a laska! Do tychto dvoch slov musite zahrnut’ cely svoj zivot!!!

Keby ste pochopili, ¢o je dobry Boh! Nebolo by obety, ktori by ste nepriniesli,
utrpenia, ktoré by ste nechceli vytrpiet, len aby ste Ho na okamih videli! Uvazte, ¢o toto
znamena pre cela vecnost’!!!

Nechajte Ho, nech s Vami to¢i podl'a Svojho zalibenia a nech z Vasej strany nikdy
nenarazi na odpor! Az budete tak d’aleko, az potom poznate celi Jeho Dobrotu a pochopite ju.
Ci nema, ako neobmedzeny Pan, pravo ziadat’ od duse vietko, ¢o sa Mu paci, bez toho, Ze by
jej prezradil dovody? PreCo chcete svojim kratkozrakym rozhl'adom skiimat’ Jeho konanie?

Modlite sa radsej na Jeho imysly a slepo poslichajte! Toto od Vas ziada!

Pracujte preto vazne na svojom posviteni. Zdvojnasobte svoju lasku, teste Ho, milujte
Ho za tych, ktori Ho nemilujt, konajte zmier za tych, ktori Ho urdzaju, proste o odpustenie za
tych, ktori na to nemyslia. Pan Jezis to od Vas oCakava. Odrieknete Mu to?

Vas odpor je pre Vas utrpenim. Je to pochopitel'né, lebo boj proti Bohu, ktory Vas
chce pritiahnut’ k sebe, je ovel’a vac¢sie utrpenie, nez keby ste sa Mu bez vyhrady a zdrahania
celkom prenechali. Za velké obety sa nazhromazdia vel'ké zdsluhy. Je tak malo pravych
priatel’stiev na svete. Cudia sa Casto miluju len naladovo, zo sebeckych zaujmov!

Malé ochladenie, slovo, v ktorom nie je dostatok ohladu, rozlic¢i niekedy priatelov,
ktori sa zdali nerozlu¢nymi. Pri¢ina? Ich srdcia neboli dostatocne zakotvené v Bohu! Len ti,
ktori pretekaju vo svojom srdci laskou k Panu JeziSovi, su schopni dévat’ z toho prebytku
svojim priatelom trvalo! Kazdé priatel'stvo, ktoré nie je zalozené na Bohu, je prechodné,
nemoze mat’ trvania.

Hoci je Boh taky velebny a velky, sklana sa rad k milujicej dusi a zamestnava sa az
do najmensich podrobnosti vSetkym, ¢o sa jej dotyka.

V nasSej dusi s veci vnutorného razu, ktorym rozumie len Boh a ktoré¢ mézeme zverit
len Jemu. Boh priptsta, aby niektoré duSe v sebe skryvali plnost’ neznej lasky, zatial’ ¢o iné
nie su tak jemne zalozené. Toto je vSetko podla Jeho najsvitejSich umyslov! Srdce plné
neznej lasky dal tym, od ktorych ziada, aby vSetku svoju lasku vlievali do Jeho klaiania
hodného Srdca! On méze Svoje milosti rozdel'ovat, ako sam chce.

Niektoré duse miluje zvlaStnou laskou!

Telesné a dusevné bolesti na zemi st udelom priatelov JeZisovych. Cim viac niektor
dusu miluje, tym vAcSi je jej podiel na bolestiach, ktoré z lasky k nam vytrpel.

Stastlivé duse, ktoré preZivaju tieto prednosti!!! Je to najkrajsia cesta do neba.
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Nebojte sa teda utrpenia, milujte ho, pretoze Vas privadza blizSie k Tomu, ktorému
patri Vase srdce! Nepovedala som Vam uz raz, ze Vam laska premeni na sladkost’ vSetko, co
sa Vam zda dnes este horké, pretoze Vasa laska je dosial’ slaba?

Neomylny prostriedok, ako rychlo dospiet’ k vricnemu spojeniu s Panom JeziSom, je
laska, ale laska spojend s utrpenim.

Keby ste vedeli, aké cenné st pre duse utrpenia! Rovnaji sa neznym bozkom, ktoré
Bozsky Milovnik pripravuje dusi, ktora si chce najvnatornejsie zasnubit’!!!

Posiela na taka duSu utrpenie za utrpenim, bolest’ za bolest'ou, aby si ju celkom ziskal
pre Seba! Potom s niou moéze rozpravat’ od srdca k Srdcu!!!*

Maria z Kriza:
,»Aké su tieto bozské rozhovory?*

Gertruda:

»Poznali by ste ich, keby ste len chceli. Pan Jezi§ by pripravil milosti, ktorymi by
zaplavil Vasu dusu, len keby ju naSiel otvorena, ako si praje.

Boh chce zachranit’ velky pocet dusi Vasim prostrednictvom, VaSim vedenim a
prikladom Vasho zivota. Keby bol Vas zivot tejto ulohe na prekdzku, niesli by ste
zodpovednost’ za vsetky dusSe, ktoré ste mohli zachranit’ a nezacharnili ste.

Najlepsia modlitba, okrem svitej omse, je Krizova cesta.

Aby ste zotrvali v pritomnosti Bozej, modlite sa, rozjimajte denne 14 zastaveni
Krizovej cesty! Pan Jezis$ vidi rad, ked’ pamétame na utrpenie, ktoré pre nas na Seba vzal. Na
sviatky si vezmite na rozjimanie niektoré zo sldvnych tajomstiev: zmftvychvstanie,
nanebovstupenie...

Odporucam 'ud’om, aby sa v tychto tazkych ¢asoch modlili ruzenec.

VsSetko rychlo pominie!

Nepremarnujte tol’ko ndmahy na veci, ktoré jedného dita pomint. Obratte sa vylucne
k veciam, ktoré nikdy nepomint. Ked svoje skutky konate v JeziSovi, s Nim ozdobujete
v nebi svoj tron, priblizujete sa o niekol'ko stupienkov k Nemu, k Tomu, ktorého budete smiet’
pozorovat’ po celt vecnost’, na Neho hl'adiet’ a Jeho milovat. To by malo byt na tejto zemi
Vasim hlavnym zamestnanim!

Stale sa eSte dostatocne nenamahate,  aby ste bdeli nad svojim vnutrom a
obstard Sam.

Povedzte si kazdy den:

Cim som napriek vietkym milostiam, ktori mi Pan Jezi§ udeluje? Cim by som mala
byt’? Cim by som bola, keby som na ne bola vzdy odpovedala?

Vdacnost!

Péan Boh udel'uje milosti bez toho, Ze by ich niekomu dlhoval. Udel'uje ich komu chce
a nikto nema pravo nieco proti tomu namietat. Kto méze Panu Bohu nieo predpisovat’?
Prijimajte preto pokorne milosti, ktoré¢ dostdvate, d’akujte za ne a nepatrajte po pricine
vyznamenia a nezabudnite: NajmenS$ia nevernost’ z Vasej strany, napriklad I'ahostajnost’ voci
JeziSovi, pripravuje v Jeho laskyplnom Srdci védcsSiu bolest, nez hruba uradzka zo strany Jeho
nepriatel'ov.

Rozsirujte svoje srdce, otvorte ho dokoran, Pan Jezi§ tam chce vojst’ predovsetkym
laskou. Jezi§ tam chce najst’ predovsetkym lasku. Aké milosti by ste dostali — dosiahli, keby
ste boli verna! Milosti, o akych by sa Vam ani v najsmelSich snoch nesnivalo! Svidta E
ucharistia  musi byt pre Vas magnetom, ktory Vas stale viac pritahuje. Musi byt’
stredom Vasho zivota. Klanajte sa vo svojom srdci a zvyknite si na ¢asté svité prijimanie  d
uchovne!ll
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Tymto cvicenim ziskate najbohatSie a najspasitelnejSie ovocie. Pripravte sa na kazdé
svité prijimanie ¢o najlepSie. Pan JezisS si chce vo Vasom srdci vybudovat’ svityiu. Myslite
na to vecer pred usnutim a rano pri prebudeni!

Dospejte k takému vnatornému Zzivotu, ze nikdy nestratite pritomnost’ JeziSovu, ani pri
najrozptyl'ujicejSich pracach. Dospiet — pravda — k tomu znamend - bdiet nad svojim
vnatornym Zzivotom.

Vyuzite $tastlivé a svité okamihy po svitom prijimani, ked” ste celkom jedno s Nim,
aby ste uchvatili nebo. Prave vtedy mozete dosiahnut’ vSetko! Taka nepochopitel'na je laska
Bozia. Znizuje sa k ibohému tvorovi a styka sa s nim takto ako Priatel’ s priatelom! Je to
okamih, kedy sa Mu méame klanat, d’akovat, predndsat’ svoje prosby a uzmierovat Ho za
vSetky urazky, ktoré Mu pripravuje tento neblahy svet v dnesnej dobe. Je tak taz
ko zranovany!!

Pamiitajte Casto na skryty zivot JeziSov vo svitostanku, kde vidite predovSetkym Jeho
lasku. Pozorujte, ako je Sdm a opusteny vo vicSine svitostankov sveta.

Sotva jeden z tisicov Ho miluje tak, ako si praje byt milovany.

V tomto okamihu by tu malo byt predsa viac l'udi, ale oni chodia okolo este s vic¢Sou
l'ahostajnost'ou, ako okolo verejného pomnika. Keby bolo aspon viac dobrej vole! Ak vstupi
niekto na toto svdté miesto, je sviatostny Zajatec znovu urazany: zlym
konanim, rychlo odbavenou modlitbou, nahlenim a nepatrnou zboznostou.

To dostava namiesto vd’acnych slov, slov priatel'skych, ktoré by mali vychadzat
z milujuceho srdca. Kol'ko l'ahostajnosti sa ndjde aj u rehol'nych osob a kitazov. Marne Caka,
7e niektora pride a povie Mu: ,,Milujem Ta!“

Navstevujte Ho Vy tak casto, ako len moézete. Milujte Ho za tie vlazné duSe,

odskodnujte Ho za tol’ko pohfdania. Pan je taky, I'udsky povedané: citlivy!
Myslienka na Jeho svéta pritomnost, maly vzlet k Nemu, nepatrnd poboznost’, to vS§etko Mu
uZz posobi radost’!

To, ze Vas smiem pri VaSich navStevach NajsvitejSej Sviatosti sprevadzat, mi
umoziuje, ze som milému Bohu blizSie, posobi mi a dava ul'ahcenie!

Je pravda, ze Boh dostava v nebi nekone¢nu poklonu, ale pretoZe je na zemi urazany,
ma dostat’ tieZ na zemi zmier a Vy ste vyvolena na to, aby ste svojou laskou podavala zmier.

VaSa moznost’ a uctiva dovernost’, aku Vam Pan Jezi§ dovol'uje, maji Ho odSkodnit’
za opustenost, ktordje nazemi Jeho adelom!!!
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