
Alto Douro Vinhateiro 

 É uma área do nordeste de 
Portugal com mais de 26 mil 
hectares, classificada pela 
UNESCO  como  Património da 
Humanidade. na categoria de 
paisagem cultural . É rodeada de 
montanhas que lhe dão 
características mesológicas e 
climáticas particulares 

 Esta região, banhada pelo  Rio 
Douro, produz vinho há mais de 
2000 anos, entre os quais o 
mundialmente célebre  Vinho do 
Porto. 

 A longa tradição de viticultura 
produziu uma paisagem cultural 
de beleza excepcional que reflecte 
a sua evolução tecnológica, social 
e económica. 
 

   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



Entrando  no coração do Douro 

   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



Chegada ao Peso da Régua 

   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



O Cais do Peso da Régua 

   
   

   
  



O Rio Douro e os Montes 

   
   

   
  



Minúsculos pontos luminosos envolvem as serranias 

   
   

   
  



   
   

   
  



Esta Região representa 
cerca de 10% da  
Região Demarcada do Douro 

   
   

   
  



A Demarcação foi decretada pelo 
Marquês de Pombal no séc. XVIII 

   
   

   
  



Aqui já se produz vinho há mais de 2000 anos 

   
   

   
  



As Vinhas são cultivadas em socalcos 

   
   

   
  



Produzem-se várias castas de uvas    
   

   
  



Dia de Vindima 
O descanso da Lua 

e o Amanhecer 

   
   

   
  



O Marão ao longe recebe os 
primeiros  raios de sol 

   
   

   
  



Neblina sobre o Douro 

   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



Ao lusco fusco começam a chegar os  vindimadores 

   
   

   
  



A Vindima  

   
   

   
  



   
   

   
  



Vindimadores e Transportadores  
Lá de baixo até cá acima 

   
   

   
  



Perdidos na Vinha 

   
   

   
  



Hora de almoço 
10 horas 

 Sardinhas, Batatas, Azeite, 
Broa e Vinho 

 Um cigarro , um pouco de 
descanso e ala de novo 

   
   

   
  



Do Miradouro do 
Monte de S. Leonardo  de 
Galafura. a 
Paisagem é soberba 

   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



Em cada volta do caminho 
Um tesouro  aberto    

   
   

  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



   
   

   
  



O Douro começa a ficar para trás 

   
   

   
  



Tema Musical 

Conquest of Paradise 
Autor 

Vangelis 

   
   

   
  



Fotos e Formatação 
@Portojo 
portojo@gmail.com 
Setembro 2009 
 
 As fotos foram obtidas desde os concelhos de 

Mesão Frio, Peso da Régua e Santa Marta de Penaguião 
 

Um agradecimento especial  
à Administração da 

   Quinta da Senhora da Graça  

 

E aos companheiros que me acompanharam, 
pela sua paciência     

 
 

Os textos iniciais foram recolhidos na Net 
e na História de Portugal                                                        
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