Jacques Verlinde

- Czy Ojciec lubi si¢ modlié? ™

- Jesli chodzi o sferg odczuwalna, to je-
stem chyba jak wszyscy: lubig sie modli¢,
gdy Pan Bog daje mi pociechy, a gdy zsyla
na mnie strapienia, modlitwa staje sie wal-
ka. Natomiast na poziomie duchowym, na
poziomie woli, moge powiedzieé, ze tak,
lubig si¢ modli¢, bo modlitwa jest tym miej-
scem, gdzie moge spotkaé Boga, gdzie mogg
zaswiadczy¢ o mojej mitosci do Niego i
przyjac¢ Jego mitos¢. Modlitwa jest poshu-
szefistwermn Stowu Bozemu, a postuszenstwo
Jest najlepszym swiadectwem milosci.

- Jak Ojciec si¢ modli?

- Sg rézne formy modlitwy. Poniewaz
jestem zakonnikiem, modlitwa liturgiczna
zajmuje duzo miejsca w moim zyciu, ale w
naszej wspblnocie poswiecamy tez duzo
miejsca adoracji Najswietszego Sakramen-
.

Mysle, ze w dzisiejszym Swiecie obojet-
nosci 1 pokus fakt, ze mezezy7ni i kobiety
trwajq nieustannie przed Panem, ktéry jest
obecny pod postacig prostej Hostii, wydaje
mi sig czyms bardzo waznym. Adoracja
Boga w pokorze Jego Eucharystycznej obe-
cnosci jest unizeniem sig cztowieka przed
chwata i wspanialomyslnoscia Boga, ukry-
tego w tak wielkim ubdstwie,

Adoracja zajmuje wige wazne miejsce,
bedac takze sposobem wynagradzania. Na-
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Majowa wizyta Jacquesa Verlinde w Polsce jest juz
trzecig wizyta francuskiego mnicha, zatozyciela wspal-
noty Rodzina Swietego Jozefa*. Tym razem bedzie on
gosciem kolejnego Czuwania Odnowy w Duchu Swie-
tym.

W wywiadzie telewizyjnym, jakiego udzielit podczas
pierwszego pobytu, Jacques Verlinde powiedzial m.in.:
.»Pojechatem na Wschéd, aby sprobowac odnaleZ¢ tam
moja droge duchowa. Spotkatem tam boskosc, ale nie
spotkatem Boga (...). Bytem gteboko chory w moim
duchu, duszy i ciele. We wszystkich wymiarach mojego
bytu bytem zraniony i chory na skutek wszystkich
moich zbtadzen. Pan mnie uzdrowit i wskrzesit i mysle,
Ze teraz wymaga ode mnie, abym byt swiadkiem i kana-

fem tego mitosierdzia, z ktérego sam skorzystatem.”
Ponizej zamieszczamy rozmowe z ojcem Jacquesem
Verlinde, w ktorej méwi o tym, czym jest prawdziwa,
gteboka modlitwa chrzescijaniska.
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wigzujemy tu do objawien Serca Jezusa w
Paray-le-Monial, gdzie Jezus prosit $w. Mat-
gorzate-Mari¢ Alacoque o odprawianie na-
bozenstw wynagradzajacych, tzn. wynagra-
dzanie mitoscia Jezusowi za tych wszyst-
kich, ktérzy Go nie kochaja, sq obojetni,
obrazajg Go 1 odrzucajg. Jest w tym tez obe-
cna skarga sw. Franciszka, ze ., Mito$¢ nie
jestkochana”. Chcemy wige kochaé Milosé,
wynagradzajac wszelka obojgtnosé, ktéra Ja
rani.

Jesttez modlitwa wewnetrzna, ktdra jest
trwaniem sercem przy Sercu Boga i ktdra
jest czyms§ innym niz adoracja. Polega na
tym, aby trwa¢ w milczeniu przed Tym,
ktdry moze wszystko uczyni¢ w moim zy-
ciu 1 ktéry chee mnie uswiecic. Staje przed
Nim w milczeniu, aby pozwoli¢ Mu wypet-
ni¢ dzieto zbawienia i milosierdzia w moim
sereu.

Pamietajac takze o tym, ze kiedy mnich
trwa przed Bogiem, nie stoi przed Nim tyl-
ko we wlasnym imieniu, ale spetnia postu-
ge modlitwy w imieniu calego Kosciola.
Przyjmuje taske Bozg w imieniu wszystkich
braci i siostr. W calym zyciu monastycznym
istnieje wymiar samotnosci. Mnich opuszcza
§wiat nie po to, aby si¢ odseparowac od in-
nych ludzi, ale by lepiej wstawiaé si¢ za
nimi. Mozna powiedzieé, ze w powolaniu
apostolskim niesiemy Boga do ludzi, nato-
miast w powolaniu kontemplacyjnym nie-
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siemy ludzi do Boga. Zatem modlitwa jest
zawsze tym, co mnie napelnia.

Modlitwa Maryjna takze zajmuje wazne
miejsce W naszym zyciu. W naszych domach
zakonnych odmawiamy codziennie réza-
niec, aby wzniesc sig do Jezusa przez posre-
dnictwo Maryi, te] ktdra najlepiej znata Jego
Serce.

- Gdy jednak z zewngtrz popatrzymy
na osobe, ktéra w milczeniu trwa przed
wmilezacym™ Najswietszym Sakramen-
tem, mozemy sobie zada¢ pytanie, co ona
wlasciwie robi? Na czym polega taka
modlitwa?

- Ideatem jest to, by nic nie robié... O tym
wymiarze milczenia §w. Jan od Krzyza
moéwi, ze Bég w wiecznosci wypowiada
swoje jedyne Stowo, a jest nim Jego Syn
Umitowany. A czy jest co§ bardziej inten-
sywnego niz rodzenie Syna 1 odpowied?
mitosci jaka On daje Ojeu? Jest to dialog
tak intensywny, iz tylko milczenie moze go
w pelni wyrazi¢. Mysle, ze modlitwa jest
préba wejscia w tg intensywno$¢ milczenia,
w ktérym Ojciec rodzi mnie i czyni ze mnie
syna. A ja odpowiadam Mu tym samym
milezeniem, z jakim Syn powraca do Ojca.
Syn jest Eucharystia, caly jest dzigkczynie-
niem. Tak jak w dialogu wypowiadamy sto-
wa, aby wyrazi¢ rzeczywistos¢ jaka Zyjemy.
Zakochani dochodza do momentu, w ktérym




nie potrzebujg juz stéw, bo jednym spojrze-
niem, samg obecnosciy, udzielajg sig sobie
wzajemnie.

Stowo jest no$nikiem, mostem jaki prze-
rzucamy miedzy dwiema osobami. Ale sg
momenty, gdy ta komunia jest tak intensyw-
na, 7e dwie osoby obdarowujg si¢ soba w
jednym spojrzeniu, przez prostg obecnosc.
To jest tajemnica Tréjcy Przenaj§wigtszej.
Mysle, ze cos z tej tajemnicy wydarza sic w
czasie modlitwy. Bo modlitwa zawsze jest
dzielem Ducha Swietego. Jak méwi $w. Pa-
wel, my sami nie potrafimy si¢ modli¢, to
Duch Swigty modli sie w nas. Zatem w mo-
dlitwie to Duch Swiety wprowadza nas w
ten milczgey dialog migdzy Ojcem i Synem.
Oczywiscie, taki jest punkt dojscia. My, tak
jak w kazdym dialogu zakochanych, zaczy-
namy od zwrdcenia si¢ do osoby, ktdra ko-
chamy i rozmawiania z nig. Stowa sg tylko
drogg do tego milczenia, ktére samo w so-
bie nie jest pustka, ale petnig.

Co trzeba robi¢? Trzeba stana¢ w obe-
cnosci Tego, ktdry jest zawsze obecny; obe-
cny w tym akcie mitosci z jaka mnie stwa-
rza w kazdej chwili. Trzeba sprobowac opu-
§cid caty ten zewnetrzny wymiar, w Ktérym
jestem zanurzony przez moje aktywne zy-
cie i sprobowac spotkac te milczacg obe-
cnos¢ Boga, ktdry nieustannie podtizymuje
moje istnienie swoja mifoscia i dosiegnad tej
mitosci u samego Zrédla.

- Czy zatem wschodnie techniki me-
dytacji nie moga nam pomdc wejs¢ w to
milczenie? Czy nie mogg pomdc uwolni¢
sie od mysli, napie¢, aby wejs¢ w postawe
milczenia, w ten sposéb pomagac nam w
modlitwie?

- Prawdg jest, ze mnich wschodni jest
wielkim poszukiwaczem Boga i wie, Ze po-
winien Go szuka¢ w milczeniu. Dlatego tez
wszystkie techniki jakich uzywa majg na
celu zwréceenie go ku jego wnetrzu; oddala
si¢ od tego, co zewnetrzne, by coraz glebiej
zanurzy¢ si¢ w swoim wnetrzu. Jednak dla
nas, chrzescijan, problem polega na tym, ze
ta wewnetrzno$é ma charakter catkowicie
bezosobowy, jest pustkg - jesli mozna tak
powiedziec. To zwrdcenie si¢ ku wnetrzu i
milczenie nie prowadzi do dialogu, jest to
wejscie w milczenie absolutne. Celem tech-
nik wschodnich jest zjednoczenie sig z naj-
bardziej fundamentalnym aktem istnienia,
ktéry ma charakter bezosobowy. Nie ma
wiee tu miejsca na dialog z Bogiem. W tech-
nikach wschodnich istnieje wymiar milcze-
nia, nawet milczenia absolutnego, ktéry jed-
nak prowadzi do do§wiadczenia absolutne;j
samomosci.

W wypadku modlitwy chrzescijariskiej
nie chodzi o doswiadczenie milczenia samot-
nosci, ale milczenia, ktére jest petnig, w
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ktérym nie potrzeba juz stow. Chodzi tu wige
o cos zupelnie innego. Dlatego w przypad-
ku modlitwy chrzescijariskiej nie mozna
méwié o technikach w scislym tego stowa
znaczeniu, bo jesli milczenie, o ktérym
méwimy, jest petnia milosci migdzy dwie-
ma osobami, nie moze by¢é mowy o techni-
kach. Nie mozna méwic o technikach w
mitosci, ktdra jest wigzig dwdch oséb, ktére
z calg wolnoscig chea by¢ ze soba.

Mozna natomiast méwic o pewnych me-
todach chrzescijafiskich, pomagajacych nam
przygotowa¢ si¢ do tego osobistego spotka-
nia, ktérym jednak ja nigdy nie bedg mégh
zawtadnaé, bo inicjatywa nalezy do Boga,
na ktérego czekam...

- Ale czy po tak dlugim doswiadcze-
niu uzywania technik wschodnich nie ma
Ojciec czasem ochoty, by do nich wrécié
w czasie modlitwy? Czy sila przyzwycza-
jenia nie odgrywa tu jakiejs roli?

- To prawda, moje nawrdécenie trwato diu-
£0... Sa momenty, gdy Pan nas prowadzi na
pustyni¢ - by staé si¢ Oblubierficem naszej
duszy - 1 trzeba nauczy¢ sie ten czas prze-
trwaé. Wiasnie wtedy moze pojawic si¢ wiel-
ka pokusa, by siggnac po techniki i samemu
dostarczyé sobie jakiego$ doswiadczenia
duchowego.

Musze przyznaé, Ze zaraz po moim na-
wrdceniu, wiele razy ulegatem tej pokusie.
I nie waham si¢ méwic tu o pokusie, bo za
kazdym razem, gdy wydawalo mi sig, ze
udato mi si¢ wlaczy¢ techniki Wschodu w
osobiste spotkanie z Bogiem, uswiadamia-
fem sobie, ze bylem w bledzie. Bo bardzo
szybko, od nowa dawatem si¢ zafascynowac
temu doswiadczeniu pustki, to znaczy temu
naturalnemu odprezeniu, plynacemu z do-
$wiadczenia absolutnej samotnosci, ktéra
jest pozbawiona wszelkiego wymiaru 0so-
bowego czy migdzyosobowego. To do-
§wiadczenie absolutnej samotnosci jest na
tyle fascynujace, ze druga osoba nie jest nam
juz potrzebna, staje sie jakby intruzem. Gdy
sobie to uswiadamiatem, musiatem robié
wysitek, by wréci€ do postawy dialogu, do
postawy ubogiego, ktéry oczekuje, by zo-
sta¢ napetnionym przez drugg Osobe.

Zauwazylem takze - jest to moje whasne
do$wiadczenie - ze gdy wracatem do tech-
nik wschodnich, bardzo szybko takie formy
modlitwy jak adoracja czy modlitwa wewng-
trzna wydawaly mi si¢ pozbawione sensu.
Szczeg6lnie adoracja - po co trwaé przed
Najswietszym Sakramentem, jesli stosujac
techniki medytacji sam mogtem sobie do-
starczy¢ doswiadczenia absolutu, na temat
ktérego w dodatku Jezus nic nie méwil. Ro-
dzito sig we mnie niepokojgce pytanie: "Po
co w takim razie przyszedt Jezus? Jak Jezus
moze by¢ moim Zbawicielem, jesli ja sam
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moge dosiegnaé komunii z Bogiem, bez
Niego?"

Na Wschodzie nigdy nie méwi sie ¢ zba-
wieniu. Méwi si¢ o iluminacji, ale nie o zba-
wieniu. W chrzescijaristwie natomiast, do
komunii z Bogiem dochodzimy tylko przez
Chrystusa, ktéry sam o sobie mowi: "Ja je-
stem. droga, prawda i Zyciem". Na Wscho-
dzie takie stwierdzenie nie ma zadnego sen-
su. Wedtug ich koncepcji, cztowiek przez
samy istotg swojego bytu zakorzeniony jest
w Bogu. Jestem wigc Bogiem przez moja
naturg, tylko zyje na poziomie §wiadomo-
$ci tak bardzo odleglym, ze nic nie wiem na
temat mojej wlasnej natury; zyje iluzja mo-
jej osobowej indywidualnogci.

Inaczej méwiac, w religiach wschodu nie
ma potrzeby zbawienia, a w zwiazku z tym,
nie ma tez miejsca dla Chrystusa-Zbawicie-

Jot. Jakub Choczewski

la. I tu lezy fundamentalny wybdr, jakiego
trzeba dokonac: albo jestem zbawiony przez
Chrystusa, ktéry otwiera mi droge do Boga
osobowego; albo nie ma potrzeby zbawie-
nia, bo to, co boskie, jest juz obecne we mnie,
u samej podstawy mojego bytu, a drogg do
tego jest tu przekroczenie iluzji wlasnej oso-
bowej indywidualnodci. Zatem obie te dro-
gi nie dadzg sie ze soba pogodzid,

- Czy to znaczy, Ze po swoim nawréce-
niu musial si¢ Ojciec od nowa nauczy¢
modli¢?

- To prawda. Nawrdcenie wymagato ode
mnie nie tylko odrzucenia tradyeji wscho-
dniej, ale takze odnalezienia na nowo mo-
dlitwy chrzedcijariskiej. Bytem wychowany
po chrzescijafisku i musze powiedzie€, 7e w
miodosci mialem juz za sobg doswiadcze-
nie intensywnych momentéw bycia z Pa-
pem. Modlilem sie wtedy, nie wiedzge na-
wet dobrze, ze jest to modlitwa. Pamigtam,
ze trwatem w Jego obecnosci i to mi najzu-
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petniej wystarczalo. Mysle, Ze byto to do-
Swiadezenie modlitwy wewnetrznej, choé o
tym nie wiedzialem. Modlitem sie tez wte-
dy do Maryi... Wydaje mi sig, ze to Duch
Swiety modlit si¢ we mnie. I nie ma w tym
nic oryginalnego, bo wszyscy chrzescijanie
otrzymujg Ducha Swigtego z laska Chrzm
$w., zatem wszyscy chrzescijanie otrzymu-
ja tez dar modlitwy.

Wydaje mi sig, Ze W momencie nawrice-
nia powrét do Chrystusa moze dokonad sie
tylko pod tchnieniem Ducha Swi;tego; a
wigc wréci¢ do Ojca i Syna przez Ducha
Swietego 10 przyjaé na nowo modlitwe w
swoim zyciu. Nie chee przez to powiedzied,
ze jest to tatwe, ale wydaje mi sig, Ze funda-
mentalng postawa w modlitwie jest posta-
wa ub6stwa, pokora ubogiego, ktéry wie, ze
wszystko otrzymuje od Boga. Oczywiscie
w momencie nawrécenia trzeba zostawicé
przeszlosd, ale jednoczesnie zachwycajaca
jest radykalno$é tej nowej rzeczywistosc,
wobec ktdrej jestesmy tak bardzo ubodzy i
by¢ moze dlatego bardziej na nig otwarci.

Jestem przekonany, ze modlitwa jest dia
wszystkich chrzegcijan, tylko - jak mawiat
$w. Ignacy - problem polega na tym, jak sie
w nig wehodzi. Jesli zaczynam modlitwe w
spos6b automatyczny, wiedy potrzebne mi
s techniki. Ale jesli wchodzg w modlitwe
jak ubogi, ktéry przychodzi, by pukaé do
drzwi Umitowanego, z pewnoscia, ze On go
styszy i gdy btagam o Jego mito$é i rozma-
wiam z Nim, niezaleznie od wszystkich roz-
proszen, 1 jesli moje serce jest caly czas
zwrécone do Niego - wtedy naprawde sie
modle 1 taka modlitwa przemienia mnie;
koticze jq bedac juz inny niz kiedy zaczyna-
fem.

- Czy moina wiec powiedzied, Ze w mo-
dlitwie chrzescijanskiej najistotniejsze
jest spotkanie mojego ,,ja” z Boskim TY?
Ale jak spotkadé sie z kim$, kogo nie wi-
dzimy?

- Myslg, ze wolajqe do Niego: "Jezu, je-
§li istniejesz, objaw sie memu sercu”, Oczy-
widcie nie objawi sig nam w postaci jakiejs
wizjl.

Z drugiej jednak strony, jest jakas glebo-
ka prawda w stwierdzeniu Jezusa: Dobrze
jest dla was, abym odszedt, bo inaczej na-
sza relacja z Bogiem zatrzymalaby si¢ na
tym zewnetrznym wymiarze. A tymeczasem
Bég chee si¢ nam udzielié w sposdb znacz-
nie glebszy 1 bogatszy, chce nam dac peinig,
jakiej nie moze nam da¢ Zadna ludzka rela-
cja. Wszystkie ludzkie relacje, dzigki sferze
zmysléw zewngtrznych, stajg si¢ latwiejsze,
ale z drugiej strony to wiasnie one stanowia
ich ograniczenie. Kt6z z nas nie spotkat za-
kochanych, ktérzy pragng jak najscislejsze-
go ze sobg zjednoczenia. A jednak w glebi

serca kazdego cztowieka, takze mezaizony,
istnieje obszar, ktéry moze napehié tylko
Bég. IB6g odpowiada na to najgtebsze pra-
gnienie ludzkiego serca, pokonujgc ograni-
czenie zmystéw zewnetrznych. Jest tu wiec
pewien absolut mifosci Bozej, ktéry moze-
my uchwycic¢ whasnie w modlitwie.

- Po calym tym dos$wiadczeniu, ktore
Ojciec przeszed}, co dla Ojca znaczy hyé
Swietym?

- Znaczy to uczestniczy¢ w Zyciu same-
go Boga, mieé udziat w Duchu Swigtosci,
Moze to przypominac cytat z ksiazki, ale
wydaje mi sie, ze tylko Bég jest swiety i
uswigca nas o tyle, o ile przyjmujemy jego
obecnosé. Mysle, ze Swietosé to dzieto Boga
w nas, to uczestnictwo w Jego zyciu.

- Ale czy to znaczy, ze §wiety zawsze
musi by¢ lagodny, dobry, madry...? Czy
Swiety moze wpasé w gniew?

- Nie nalezy utozsamiac §wigtosci z do-
skonatogcig i mysle, Ze na tym polega nasza
szansa w chrzescijanstwie. Ale to nie moze
tez by¢ usprawiedliwieniem wszystkich na-
szych stanéw. Mysle jednak, ze w pordwna-
niu ze Wschodem istnieje tu wyrazna rozni-
ca. Swigtos¢ chrzescijaniska nie jest szuka-
niem ludzkiej doskonatodci. Bo jesli swig-
todé jest przyjeciem Ducha Swietego, to
moze wspdlistnie¢ z ograniczeniami ludz-
kiego charakteru, naznaczonego konsekwen-
cjami grzechu pierworodnego. Zreszty wy-
daje sig, ze Panu Bogu sprawia wyjatkowy
przyjemnosé uswigcanie 0séb, ktdrych nie-
ktdre cechy charakteru nie byly zbyt fatwe.
Laskanie usuwa natury, ale jg przemienia.

Gdy patrzymy na swigtych chrzescijan-
skich, uderzajace jest to, 7e nie zajmowali
sie zbyt wiele swoja whasng doskonatoscia
ani swoja §wigtoscig. Troske o whasna swie-
tog¢ pozostawiajg Bogu, bo zrozumieli, 7e
do $wigtosci dochodzi si¢ przez zjednocze-
nie z Bogiem, ktéry sam jest swiety. Wschéd
jest znacznie bardziej skoncentrowany na
jednostce 1 jej doskonatogci. Wschodni me-
drzec jest tym, kto doskonale 1 w calej petni
panuje nad wszystkimi wymiarami swego
zycia. Natomiast u niekt6rych §wietych
chrzescijaniskich spotykamy si¢ z przejawa-
mi ich trudnego charakteru np. zniecierpli-
wieniem cZy wrecz gniewem.

W chrzescijafistwie Swigtos¢ jest darem
Bozym, ktéry odrywa mnie od siebie, a wigc
takze od troski o moja wtasng Swigtosc,
zwracajac mnie ku Bogu i stuzbie bliZnim.
Oczywiscie, jesli Duch Swiety coraz bardziej
zamieszkuje serce cztowieka, bedzie tez co-
raz bardziej wygladzat chropowato$ci cha-
rakteru i wykorzeniat to wszystko, co jest
niedoskonale w naturze cztowieka. Ale, gdy
Jezus méwi: Bgdicie doskonali, jak wasz




Ojciec jest doskonaty - znaczy to ,,BadZcie
mitosierni jak wasz Ojciec jest milosierny”.
Nasza doskonalo$é i droga do §wigtosci po-
lega na przyjeciu mitosierdzia i przekazy-
waniu mitosierdzia. Zatem doskonatosé
chrzescijanska jest konsekwencjg wejscia
Ducha Swic;tego W nasze zycie, a nie jego
wartnkiem. Jesli kto§ chee czekac az stanie
sic doskonaly, aby przyja¢ Ducha Swiete-
go, istnieje ryzyko, ze bedzie musiat diugo
czekad.

- I ostatnie jui pytanie, co QOjciec
cheialby powiedzieé tym wszystkim,
ktérzy szukajg Boga?

- Aby pozwolili Mu si¢ znaleZ¢... by po-
zwolili sie znalezé Jezusowi, ktory przyszedt
jako Dobry Pasterz wlagnie po to, by nas
wprowadzié w te pehnig, ktérej wszyscy szu-
kamy.

Mysle, ze szukanie Boga jest owocem
faski uprzedzajacej; to sam Bég sklada w
naszym sercu pragnienie, aby go spotkaé.
Nie mozemy znaleZ¢ Boga, jesli w naszym
sercu nie ma glebokiego pragnienia. [ cza-
sem znamy go juz, bo Duch éwi@ty objawia
sig wszystkim ludzkim sercom, sprawiajgc,
ze znamy Go poznaniem niepelnym, intui-
cyjnym i pragniemy Go. Jeste$my wiec ludz-
mi pragnienia, bo to jest w nas wpisane.

Tym wszystkim, ktdrzy ustyszeli w so-
bie to pragnienie, chcialbym powiedzied,
aby pozwolili sie znaleZ¢ Jezusowi, bo On
przyszedt, aby odpowiedzieé na wolanie
crtowieka.

rozmawiata Mariola Orzepowska
Mwywiad nie autoryzowany/

"Ojciec Verlinde jest zalozycielem nowej
wspélnoty zakonnej, ktdra istnieje od 1991 roku
i nazywa si¢ Rodzina Swictego Jozefa. Tmig
zakonne ojca Jacquesa Verlinde brzmi Joseph-
Marie.

fot. Jakub Choczewski
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